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 (*)أ.ٍصطفً سٍضبُ ٍصطفً لزَىد

  ٍيخص اىجحج
ة المصرية مف أقدـ الحضارات التي عرفيا الإنساف، كقد تركت إرثًا خالدًا الحضار 

لمبشرية جمعاء، بعد أف انتقمت آثارىا إلى أنحاء عدة مف العالـ، لا سيما عند اليكناف، 
الذيف نقمكا إلى بلبدىـ كثيرًا مف العمكـ، كالفنكف، كالثقافات، كالأفكار مصرية النشأة، 

صرييف علبقات عممية كثقافية كفكرية كتجارية قكية. كمف ىنا كتكطدت بينيـ كبيف الم
تأتي أىمية دراستنا لمتفاعل الحضارؼّ بينيما، كفي ىذا الصدد نركز عمى دكر الفكر 
المصرؼّ القديـ في الفمسفة اليكنانية، لا سيما عند أفلبطكف؛ فمف المعركؼ جيدًا أف 

خلبلو عمى جكانب الفكر المصرؼّ  أفلبطكف زار مصر، كقضى بيا كقتًا طكيلًب، اطمع
القديـ، سكاء الديني منو أـ الأخلبقي أـ الاجتماعي. ككانت لمفكر المصرؼّ القديـ 
دعائـ كمرتكزات مف المكضكعات، التي مف أىميا: طبيعة النفس الإنسانية، كمصيرىا 
بعد المكت، تدؿ عمى ىذا متكف ىرمس، كمتكف الأىراـ، ككتاب المكتى الفرعكنيّ، 
كغيرىا مف المصادر. كالمناىج المستخدمة في ىذا البحث متنكعة، ما بيف التحميميّ، 

 كالنقدؼّ، كالمقارف.
كسنتناكؿ في ىذا البحث ماىية النفس كطبيعتيا بيف الفكر المصرؼّ القديـ 

قكػ النفس عند الفريقيف، كىي ثلبث قكػ في الفكر المصرؼّ ، كما سنعرض لكأفلبطكف 
. كما : القكة العاقمة، كالغضبية، كالشيكانيةلكا، كالآخ، كعند أفلبطكف القديـ: البا، كا

سنعرض في ىذا البحث علبقة النفس بالبدف مف خلبؿ عرضنا لفكرة الثنائية بيف الفكر 
المصرؼّ القديـ كأفلبطكف، كمصير النفس بيف التناسخ كالخمكد بيف الفكر المصرؼّ 

 .القديـ كفكر أفلبطكف 
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Abstract: 
Egyptian civilization is one of the oldest civilizations known to man. And it 

left an immortal legacy for all of humanity, after its effects were transmitted 
to many parts of the world, especially to Greek, Who transferred to their 
country many sciences, arts, cultures, and ideas of Egyptian origin, and 
strong scientific, cultural, intellectual, and commercial relations were 
strengthened between them and the Egyptians. Hence the importance of 
our study of the civilized interaction between them, and in this regard we 
focus on the role of ancient Egyptian thought in Greek philosophy, 
especially according to Plato. It is well known that Plato visited Egypt and 
spent a long time there, during which he learned about aspects of ancient 
Egyptian thought, whether religious, moral, or social. Ancient Egyptian 
thought had standards and foundations of topics, the most important of 
which were: the nature of the human soul and its fate after death. This is 
indicated by the Hermes Texts, the Pharaonic Book of the Dead, and other 
sources. The methods used in this research are diverse, ranging from 
analytical, critical, and comparative. 

In this research, we will discuss the essence and nature of the soul 
between ancient Egyptian thought and Plato, and we will also present the 
powers of the soul according to the two groups. There are three powers in 
ancient Egyptian thought: Ba, Ka, and akh, and according to Plato: the 
rational power, the spirited power, and the appetitive power. In this 
research, we will also present the relationship of the soul to the body 
through our presentation of the idea of dualism between ancient Egyptian 
thought and Plato, and the fate of the soul between reincarnation and 
immortality between ancient Egyptian thought and Plato’s thought.  
Keywords: 

Civilized interaction, Ancient Egyptian thought, Plato, Theory of the soul, 
Afterlife Punishment, Reincarnation, Immortality, Taxidermy. 

 ٍقذٍخ:
لحضارة المصرية القديمة مف أقدـ الحضارات التي عرفيا الإنساف، كأشرقت شُمسيا ا

عمى أنحاء عدة مف العالـ، منيا اليكناف، فمف المعركؼ جيدًا أف أفلبطكف زار مصر، 
 ي  ػػػكاء الدينػػػػػكقضى بيا كقتًا طكيلًب؛ تعرؼ فيو إلى جكانب مف الفكر المصرؼّ القديـ، س



 اىتفبعو الحضبسٌ ثين اىفنش الدصشٌ اىقذيم وأفلاطىُ ٖٕٕ 

أـ الاجتماعي، كمما لا شؾ فيو أف ىناؾ تكاصلًب بيف الحضارات  منو أـ الأخلبقي
المختمفة، يؤكد التأثير كالتأثر بينيا، كأف اللبحق منيا يأخذ عف السابق، في خضـ تيار 

 .لا ينقطع مف الاتصاؿ الفكرؼ، أشبو بنير جارٍ متكاصل بيف الحضارات
عند أفلبطكف، سيتضح  ية النفسكفي أثناء عرضنا للؤصكؿ المصرية القديمة لنظر 

نما كانت الحضارة المصرية  أنو لـ يكتف بإبداء إعجابو كتأثره بالفكر المصرؼّ القديـ، كا 
القديمة بالنسبة لو نمكذجًا اقتدػ بو، ككانت الحضارة المصرية القديمة مف العكامل التي 

 .أسيمت بصكرة كبيرة في تشكيل فكر أفلبطكف الفمسفيّ 
ي الأصكؿ المصرية القديمة لنظرية النفس عند أفلبطكف، كقبل أف نفصل الكلبـ ف

لابد مف التنبيو إلى شيء ميـ، ىك أننا نجد مصطمح الركح ىك السائد في حضارات 
الشرؽ القديـ، سكاء المصرية القديمة، أـ الفارسية، أـ اليندية. كفي الحضارة المصرية 

"، في حيف أننا نجد أف مصطمح القديمة كاف الاعتقاد بأف لكل إنساف ركحًا تسمى "البا
، التي تعني: التنفس أك الحياة، نجد ىذا منذ  Ψστήالنفس مشتق مف الكممة اليكنانية 

 .بداية الفكر اليكناني القديـ،لا سيما عند الأكرفية، ثـ سار الركماف عمى درب اليكناف فيو
التفاعل كفي ىذا البحث محاكلة لإلقاء الضكء عمى جانب في غاية الأىمية، ىك 

الحضارؼ بيف الفكر المصرؼّ القديـ كفكر أفلبطكف، عف طريق عرض نظرية النفس عند 
كل منيما، كبياف ماىية تمؾ النفس، كطبيعتيا، كقكاىا، ككظائفيا، كعلبقتيا بالبدف بينيما، 
كالجزاء الأخركؼّ لمنفس، كخمكدىا، ثـ نركز عمى البراىيف التي أضافيا أفلبطكف في تأكيده 

 في الإجابة عف التساؤلات الآتية: -في ىذا البحث -مسألة الخمكد، كيتجمّى ىدفنا عمى 
إلى أؼ مدػ اختمف مفيكـ النفس في الفكر المصرؼّ القديـ عنو عند  -ٔس

 أفلبطكف، كىل اتفق كل منيما في التأكيد عمى الطبيعة الإليية لمنفس؟ 
ؼّ القديـ، كىل تناظر ما القكػ أك الصكر الثلبث لمنفس في الفكر المصر  -ٕس

لى أؼ مدػ اختمف كل منيما عف الآخر؟  القكػ الثلبث لمنفس عند أفلبطكف؟ كا 
ىل تأثر أفلبطكف في فكرتو عف الثنائية بالفكر المصرؼّ القديـ؟ كىل نجح  -ٖس

 في تكظيفيا في بياف طبيعة العلبقة بيف النفس كالبدف؟
عاؿ في الفكر المصرؼّ القديـ ىل يتحدد مصير النفس كفق ما قامت بو مف أف ٗس

 كعند أفلبطكف عمى التناسخ كالخمكد، أـ أف ىناؾ شيئًا آخر؟ 
كيف استطاع أفلبطكف التأكيد عمى خمكد النفس؟ كىل البراىيف التي قدميا  ٘س

 كافية لمتدليل عمى الخمكد؟ 
 رف. كقد استخدمت في ىذا البحث مناىج عدة، عمى رأسيا: التحميميّ، كالنقدؼّ، كالمقا

 ، فيي عمى النحك الآتي:محتويات البحثأما 
 .ماىية النفس كطبيعتيا بيف الفكر المصرؼّ القديـ كأفلبطكف  -أكلًا 
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   .قكػ النفس، ككظائفيا بيف الفكر المصرؼّ القديـ كأفلبطكف  -ثانيًا
  .علبقة النفس بالبدف بيف الفكر المصرؼّ القديـ كأفلبطكف  -ثالثًا
 .كؼ لمنفس بيف الفكر المصرؼّ القديـ كأفلبطكف الجزاء الأخر  -رابعًا

 .خمكد النفس بيف الفكر المصرؼّ القديـ كأفلبطكف  -خامسًا
 الخاتمة كنتائج البحث.  -سادسًا

 قائمة بأىـ المصادر كالمراجع. -
 .ماىية النفس وطبيعتيا بين الفكر المصريّ القديم وأفلاطون  -أولًا 

فقد ذىب  ،ٔ)) يـ لـ يقدـ تعريفًا محددًا لمركحكمف الملبحع أف الفكر المصرؼّ القد
تسكف الجسد، B3 المصريكف القدماء إلى الاعتقاد بأف لكل إنساف ركحًا تسمى "البا" 

رَت في صكرة  طائر بعد المكت ، كيكجد بجانب "البا" ما يسمى ο θάνατοςكقد صُكَّ
لنصكص الكرادة في ، كقد كرد الحديث عف "الكا" في نص مف ا(ٕ)K3"القريف" أؼ: الكا 

"كا"، "حكر" ذىب مع قرينو  -ذىب مف ذىب مع قرينو…متكف الأىراـ، جاء فيو: "
"كا"، "أكزير" ذىب مع  -"كا"، "تحكت" ذىب مع قرينو –"كا"، "ست" ذىب مع قرينو 

، كما أكدكا أف الركح ذات طبيعة )ٖ("…"كا"، كأنت أيضًا ذىبت مع قرينؾ "كا" -قرينو
ما خمق الإلو مف الإنساف ىك الركح، ثـ بعد ذلؾ خمق الجسد الذؼ  إليية؛ إذ إف أكؿ

 (ٗ).منح الحياة عف طريق ىذه الركح التي ىي عمة نشاطو كحركة أعضائو
كقد عرض كتاب المكتى الفرعكنيّ عرضًا تفصيميًا لمككنات المتكفى في الحضارة 

دؼّ القابل لمتحمل، (خات: كىك الجسد المأالمصرية القديمة، كىي عمى النحك الآتي: 
( "كا": )القريف(، كىك صكرة مجردة تمتمؾ ٕكالذؼ يجب حفظو بعد المكت بالتحنيط، 

لجسد في المقبرة، كلكنيا تستطيع ىيئة الفرد المرتبط بيا كخصائصو، كمقرىا مع ا
( "با": )الركح(، ككانت تصكر دائمًا عمى ٖالتجكؿ كَفْق إرادتيا كىي تأكل كتشرب، 

( )عب( أك )إيب(: كيعني "القمب" بكصفو عضكًا كمقرًا ٗأس آدميّ، شكل طائر بر 
لمعقل كالتفكير كالخير كالشر، أؼ الحياة العقمية كالأخلبقية لمفرد، كعمى ىذا كاف القمب 

                                                           
مصطفى النشار: الفكر الفمسفيّ في مصر القديمة، الدار المصرية السعكدية لمطباعة كالنشر  (ٔ)

 .ٕٙٔصـ، ٕٗٓٓكالتكزيع، الطبعة الأكلى، القاىرة، 
نيايتيا في أربعة آلآؼ سنة، ترجمة: د. عبد المنعـ أدكلف إرماف: ديانة مصر القديمة، نشأتيا كتطكرىا ك  (ٕ)

 .٘ٗٔـ، صٜٜ٘ٔأبك بكر & د. محمد أنكر شكرؼ، مكتبة مدبكليّ، الطبعة الأكلى، القاىرة، 
، القاىرة، متكف الأىراـ المصرية القديمة، ترجمة: حسف صابر، المجمس الأعمى لمثقافة، الطبعة الأكلى ٖ))

 .ٜٕـ، صٕٕٓٓ
 .ٖٓٔالفكر الفمسفيّ في مصر القديمة، ص مصطفى النشار: (ٗ)



 اىتفبعو الحضبسٌ ثين اىفنش الدصشٌ اىقذيم وأفلاطىُ ٕٕ٘ 

ًـ يجب الحفاظ عميو،  ( "رف": كيعني ٘يحتل دكرًا ميمًا في مشيد المحاكمة؛ كمف ث
ية أىمية كبيرة؛ فعف طريق معرفة الاسـ يتـ الاسـ، كيحتل الاسـ في الأساطير المصر 

( ٚ(،)ٙالتحكـ كالسيطرة عمى صاحبو، كما أف ضياع الاسـ يعني ضياع اليكية، )
الخك ك"السعحك"، كيعني "السعحك، أؼ: الجسد الذؼ يحتكؼ عمى " الخك" أؼ النفس أك 

التي تمكنو مف ( "سخيـ": كتعني القكة الحيكية لمكائف ٛ"الركح الأثيرية التي لا تفنى، 
 (ٔ).( خيبت: كيعني: الظلٜالبقاء كالحياة كالتغمب عمى الصعكبات، 

أما عف أفلبطكف، فمقد أشار إلى الطبيعة العقمية لمنفس متأثرًا في ذلؾ بأستاذه 
، كذلؾ ما عبر عنو ، الذؼ جعل جكىر النفس يتمثل في العقلΣφκράτηςسقرا  

، كيقصد بو: إف النفس تتغذػ (ٕ)المعارؼ..." "... تتغذػ النفس،... عمى سقرا  بقكلو:
عمى المعارؼ، أؼ: أنيا تتغذػ عمى العقل؛ فالعقل يمثل المعرفة الحقيقية ليا، كما أنو 

 أساس جميع المعارؼ الإنسانية.
؛ كيتمثل ذلؾ الاختلبؼ  σῶμαكتعد النفس عند أفلبطكف مف طبيعة متمايزة عف البدف

دؼّ يشتمل عمى المذات كالحكاس، كبناءً عميو فالفيمسكؼ في أف البدف ىك بمنزلة عالـ ما
الحق لا ييتـ بأمكر البدف، كلا يجعميا مكضع اىتمامو، بل ييتـ بأمكر النفس، التي تتمثل 
في المعرفة؛ كمف ثَـّ يمكف النظر إلى النفس عمى أنيا مركز العقل كالتعقل، كىدفيا ىك 

 . (ٖ)البدف بالجانب الانفعاليّ  ، بينما يتعمقἡἀλήθεια الكصكؿ إلى الحقيقة
كذىب أفلبطكف إلى أف النفس ذات طبيعة بسيطة، كيعني بتمؾ البساطة ىي ما تتصف 

 υρόνησιςبو النفس التى تجمع بيف الخير كالجماؿ أك السمك، كالتي تشير إلى الحكمة
ع الجيد، ، كالرشاقة كالإيقاἁρμονίαكالفضيمة، فنجد أف كلًب مف جماؿ الأسمكب، كالانسجاـ 

لى الإيقاع،  ككل ىذه الأمكر ترتبط ببساطة النفس، إلا أف الافتقار إلى الرشاقة، كا 
 .(ٗ)كالانسجاـ، يرتبط بانحطا  التعبير، كالتفكير، كسكء الطبع

                                                           
برت إـ ىرك: كتاب المكتى الفرعكنيّ)عف بردية آني بالمتحف البريطانيّ(، ترجمو إلى الييركغميفية: ٔ) )

السير كالس بدج، ترجمو إلى العربية كعمق عميو: د. فيميب عطية، مكتبة مدبكليّ، الطبعة الأكلى، 
 ٜٜٔ-ٜٛٔـ، ص صٜٛٛٔالقاىرة، 

فلبطكف: محاكرة "بركتاجكراس"، في السفسطائييف كالتربية، ترجمة كتقديـ: عزت قرنيّ، دار قباء أ (ٕ)
 .ٕٚ-ٔٚ.جػ(، ص صٖٖٔ.أ، ٖٖٔـ، )ؼ: ٕٔٓٓلمطباعة كالنشر كالتكزيع، القاىرة، 

أفلبطكف: فيدكف، )في خمكد النفس(، ترجميا عف النص اليكنانيّ مع مقدمات كشركح: عزت قرنيّ،  (ٖ)
 ، )المقدمة(. ٕٚ-ٕٙـ، صٕٔٓٓء لمطباعة كالنشر كالتكزيع، الطبعة الثالثة، القاىرة، دار قبا

أفلبطكف: الجميكرية، ترجمة كدراسة: د. فؤاد زكريا، دار الكفاء لدنيا الطباعة كالنشر، الإسكندرية،  (ٗ)
 .ٕٙٙ(، صٔٓٗ، ٓٓٗـ، )الكتاب الثالث(، )ؼ: ٕٗٓٓ

- (CP: Plato: Republic, (Book III, 400, 401), Trans. into English with Introduction, Analysis 
Marginal Analysis, and Index, by: B. Jowett, The Third Edition, The Clarendon Press, 
Oxford, P.87).  
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كلذلؾ كاف لسقرا  تأثير كاضح في أفلبطكف فيما يتعمق بطبيعة النفس؛ إذ رأػ 
اتيا، كما أنيا تمثل جكىر الإنساف سقرا  أف النفس ذات طبيعة ركحية قائمة بذ

، كىذا ما ذىب إليو أفلبطكف بأف النفس جكىر (ٔ)الحقيقيّ، كأف البدف ما ىك إلا أداة ليا
غير مادؼّ )ركحيّ( متحرؾ بذاتو، ثابت لا يتغير في جكىره أك مفيكمو، كغير مرئيّ، 

 .)ٕ(كمتصف بالكحدة، فضلًب عما يتصف بو مف البساطة
أف النفس كانت ذات طبيعة إليية، مجردة مف أدراف المادة،  كما ذكر أفلبطكف 

كمزكدة بالأجنحة التي تجعميا تحمق كتطكؼ في أعالي السماء، كتسيطر عمى العالـ 
كمو، إلا أنيا حينما ارتكبت إثمًا، ففي ىذه الحالة فقدت أجنحتيا، كظمت تزحف حتى 

يصبح ىذا البدف عمة  اصطدمت بشيء صمب )ألا كىك البدف( كأقامت فيو؛ كمف ثـ
حركتيا، في حيف أنيا تككف في الكاقع مصدر قكتو، كىنا يظير ما نسميو الكائف الحيّ 

الطبيعة الإليية لمنفس،  -، كىكذا يتضح لنا تأكيد أفلبطكف (ٖ)المركب مف النفس كالبدف
 فيي بمنزلة جكىر إلييّ، كقد كاف متأثرًا في ذلؾ بالفكر المصرؼّ القديـ. 

أفلبطكف ىنا في حديثو عف طبيعة النفس؛ إلى تشبيو طبيعتيا بعربة أك  فمقد لجأ
مركبة مككنة مف جكاديف مجنحيف كسائق يقكدىما، أما فيما يتعمق بنفكس الآلية فإف 
جيادىا كسائقيا جميعيما أخيار، كمف سلبلة خيرة، في حيف أف الكائنات الإنسانية فإف 

ككف متجانسة الأجزاء؛ ذلؾ لأف السائق يقكد عناصرىا تككف مختمطة؛ لأف العربة لا ت
زكجًا مختمفًا مف الجياد، أحدىما جميل أصيل، كالآخر عمى النقيض مف ذلؾ، سكاء 

ًـ تصبح ميمة سائق العربة شاقة أفي طبيعتو أـ في سلبلتو؛ كمف ث
(ٗ). 

ة كفيما يتعمق بأجنحة النفس، فنجد أنيا تساعدىا عمى التحميق، كما أنيا تجعميا قادر 
عمى رفع أك حمل ما ىك ثقيل كالارتفاع بو إلى مسكف الآلية؛ إذ تنطكؼ طبيعة الآلية 
عمى الجماؿ كالحكمة كالخير كالفضيمة، كغير ذلؾ مف ىذه الصفات، كبيذه الصفات 

                                                           
محمكد قاسـ: في النفس كالعقل لفلبسفة الإغريق كالإسلبـ، مكتبة الأنجمك المصرية، الطبعة  (ٔ)

 .ٖٕ، القاىرة، )د.ت(، صالثالثة
(2) Karel Thein: "Soul and Incorporeality in Plato", Centre for Classical Studies, Institute of 

Philosophy of the Czech Academy of Sciences, Prague, LTV, 2018, P. 53. 
ار غريب لمطباعة كالنشر أفلبطكف: فايدركس )عف الجماؿ(، ترجمة كتقديـ: أميرة حمميّ مطر، د (ٖ)

 . ٖٙ(، صٕٙٗـ، )ؼ: ٕٓٓٓكالتكزيع، القاىرة، 
- (CP: Plato: Phaedrus, (246), A New and Literal Translation Mainly From The Text of 

Bekker by: J. Wright, Macmillan and Co., London & New York, 1888, P.47). 
 . ٕٙ(، صٕٙٗؼ:( أفلبطكف: فايدركس )عف الجماؿ(، (ٗ)

- (CP: Plato: Phaedrus, (246), P. 47).  
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تتغذػ كتقكػ أجنحة النفس، في حيف أف الصفات المقابمة ليا القبح، كالرذيمة، فإنيا 
 . (ٔ)ىتجعل الأجنحة تتكسر كتتلبش

كلذلؾ تسعى النفكس جاىدة؛ لتتبع مسار الآلية، كلكف سرعاف ما تضل عف ىذا المسار؛ 
كذلؾ بسبب سيطرة الجياد الجامح عمى الحكذؼّ، فحينئذ فإنيا تخرج عف نطاؽ السماء، 
كيككف مف الصعب عمييا أف تدرؾ الحقائق؛ بسبب الاضطراب الذؼ سببو ليا الجياد 

ذلؾ، فتظل لدػ بعض النفكس الرغبة في الصعكد مرة أخرػ، الجامح، كعمى الرغـ مف 
كلذلؾ يتبع بعضيا بعضًا كلكف مف دكف جدكػ؛ إذ تتخبط في ىذا الزحاـ، فتتعثر فيما بينيا، 
ككل منيا تحاكؿ أف تتقدـ عف الأخرػ، فالحشد كالصراع كالعرؽ تبمغ أقصى مداىا، كلكف في 

كد كملبحقة المككب الإلييّ؛ لعدـ سيطرة ىذه الظركؼ تعجز كثير مف النفكس عف الصع
الحكذؼّ، كفي ىذه الحالة تفقد ريشيا، كأخيرًا كبعد أف يصيبيا التعب كالمشقة، تبتعد النفس 

 .  ٕ()مف دكف أف تصل إلى تأمل حقيقيّ؛ كمف ثَـّ فإنيا لا تدرؾ إلا بالظف
لذؼ يؤكد فيو كىكذا يتضح لنا مف تشبيو أفلبطكف طبيعة النفس بالعربة المجنحة، ا

طبيعتيا الإليية، فإنو يجعل النفس مركبة مف عناصر كثيرة، كىذا يتناقض مع قكلو 
ببساطتيا، كالسؤاؿ الذؼ نطرحو ىنا: كيف تستطيع النفس الكصكؿ إلى عالميا الإلييّ، 
 كىي: مركبة مف عناصر كثيرة؟ فالكصكؿ لمعالـ الإلييّ يتطمب أف تككف النفس بسيطة. 

مفيكمو  -ف أفلبطكف قدـ مفيكميف لمنفس، يكجد بينيما صراع، الأكؿكما نلبحظو أ
عف النفكس الأبدية غير المادية التي غايتيا حياة تتجاكز العالـ الأرضيّ، كقد جاء ىذا 

النفكس الفانية المادية التي تزكدنا بتفسيرات  -المفيكـ نتيجة تأثره بفيثاغكرس، الثاني
؛ نتيجة تأثره بالفلبسفة الطبيعيفبيكلكجية كاجتماعية، كقد جاء ىذ  .(ٖ)ا المفيكـ

الحركة، فيعرؼ  -إلى أف قكاـ النفس Νόμοιكما ذىب أفلبطكف في محاكرة "القكانيف" 
النفس بأنيا: "الحركة الذاتية الأكلية"، كىذا يعني أف ليا كجكدًا سابقًا عمى البدف، كما أنيا 

الإضافة إلى ككنيا المبدأ الذؼ يحرؾ ذاتو، ؛ ب(ٗ)عمة حركتو؛ كمف ثَـّ نجد أنيا تتحكـ فيو
                                                           

 . ٖٙ(، صٕٙٗالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٔ)
- (CP: Ibid, (246), P.48). 

 .ٙٙ-٘ٙ(، ص ص ٕٛٗالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٕ)
- (CP: Ibid, (248), PP.50- 51). 
(3) Lucas John Mix: Life Concepts from Aristotle to Darwin "on Vegetable Souls", Palgrave 

Macmillan, Switzerland, 2018, P.29.  
أفلبطكف: القكانيف: ترجمو مف اليكنانية إلى الإنجميزية: د.تيمكر، نقمو إلى العربية: محمد حسف  (ٗ)

 ، )الكتاب العاشر(.٘ٙٗـ، صٜٙٛٔظاظا، الييئة المصرية العامة لمكتاب، القاىرة، 
- (CP: Plato: The Laws, (Book X, 896), Trans. into English by: A. E. Taylor, J.M.Dent & 

Sons LTD, London, 1934, P.288). 
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فيي أيضًا القكة العقمية التي تسيطر عمى العالـ المادؼّ كمو، كتكجيو نحك غايات 
، كمما سبق يتضح أف أفلبطكف لـ يضع تعريفًا محددًا لمنفس؛ فمف ناحية يعرفيا (ٔ)خيرة

يا الحركة الذاتية الأكلية بأنيا ذلؾ الجكىر النكراني البسيط، كمف ناحية أخرػ يعرفيا بأن
  .أك المبدأ الذؼ يحرؾ ذاتو، ككلبمو في ىذا يشبو ما في الفكر المصرؼّ القديـ

كتبرز بعض الفركؽ فيما يتعمق بمفيكـ النفس بيف الفكر المصرؼّ القديـ، كأفلبطكف، مف 
د حيث الألفاظ المستخدمة في التعبير عف النفس، فنجدىـ في الفكر المصرؼّ القديـ، ق

، في حيف أف أفلبطكف قد استخدـ لفع B3، ك"البا"  3hwاستخدمكا بعض الألفاظ مثل: "اؿ آخ"
psuche ،؛ لمدلالة عمى النفس، كالتي عرفيا في محاكراتو، بأنيا ذلؾ الجكىر النكرانيّ البسيط

كىذا التعريف في حد ذاتو يشير إلى الأثر المصرؼّ الكاضح في معنى النفس عند أفلبطكف، 
ا كمعنى؛ كمف ثًـ تتضح العلبقة بيف المفع اليكنانيّ كبيف مثيمو في الفكر المصرؼّ القديـلفظً 

()ٕ. 
  .قوى النفس، ووظائفيا بين الفكر المصريّ القديم وأفلاطون  -ثانيًا

عف ثلبث قكػ أساسية  -خاصة "متكف الأىراـ"-تكشف النصكص المصرية القديمة 
، التي تمثل طاقة الإنساف كفاعميتو K3الكا  ىي-أك إف شئت فقل: ثلبث صكر -لمركح

في حياتو كفي مماتو، كالحارس الأميف لمركح في القبر كعند الخركج في أثناء النيار، 
كىي التي ترافق الإنساف إلى قبره، كليا دكرٌ في حماية الميت مف غضبة المكتى، بل 

ه ليككف بجانب الإلو، ىي التي تصاحب ركح المتكفي في رحمتو في الحياة الأخرػ، كتقكد
ذا كانت "الكا" ىي قريف الركح، فإف  كتغل أيدؼ مف يذكركنو بالشر في ىذه الحياة. كا 
الركح نفسيا تسمى عندىـ "البا"،  كىي التي تسرؼ في الباطف كالظاىر، كقد عدىا 
المصريكف جكىرًا مقدسًا خالدًا لو كيانو المعنكؼ الغامض، كىذه الصكرة الثانية الأكثر 

، الذؼ يتكحد مع 3hwفافية لمركح سرعاف ما تتجو إلى العالـ السماكؼ لتصبح "آخ" ش
عالـ الأركاح الإليية الخالدة. كالآخ أك الآخك عندىـ ىي القكة النكرانية لمركح التي تصل 

ἀθανασία (إلى الخمكد
، كقد كرد ذكر "الآخ" في بعض نصكص "متكف الأىراـ" )ٖ 

"آخ" إلى السماء، كالجسد  -يقكؿ "رع" الركح…نقرأ: " المصرية القديمة، كذلؾ حيف
سأعبر  …"آخ"، -"آخ" بيف الأركاح -كاجعمكا ركحي…، كفي مكضع آخر: ")ٗ("…للؤرض

  ).٘("…السماء، كسأقكد الذيف في مدنيـ كأمتمؾ تاج "كررت" ىناؾ مثل "حكر" بف آتكـ

                                                           
أ. ق. آرمستركنغ: مدخل إلى الفمسفة القديمة، ترجمة: سعيد الغانميّ، المركز الثقافيّ العربيّ،  (ٔ)

 .ٙٚـ، صٜٕٓٓالطبعة الأكلى، بيركت، 
 .ٜٕٔ-ٕٛٔر القديمة، ص صمصطفى النشار: الفكر الفمسفيّ في مص (ٕ)

 .ٕٛٔ-ٕٙٔمصطفى النشار: الفكر الفمسفيّ في مصر القديمة، ص ص (ٖ)
 167.متكف الأىراـ المصرية القديمة، صٗ) )
 252-253. ص ص المرجع نفسو، ٘))
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صكرة الغامضة؛ "فالكا" كقد عرؼ المصريكف القدماء الطبيعة الثلبثية لمركح بيذه ال
ىك القريف الذؼ يمثل الطاقة الفاعمة، ك"البا" ىي الركح الخالدة التي تسرؼ في الظاىر 
 -كالباطف، كالآخ ىي الطبيعة النكرانية الشفافة، كما نجد الركح عند المصرييف القدماء 

التي تبقى  تمثل جكىر الطبيعة الإنسانية؛ فيي -سكاء أكانت "الكا" أك "البا" أك "الآخ"
كما أف ىذه المقكمات الثلبثة لمركح  ،)ٔ(بعد الخركج مف الجسد، كتنتقل إلى عالـ الخمكد

عند المصرييف القدماء لا تنفصل عف المقكمات الأخرػ التي عرضيا كتاب المكتى 
 .الفرعكني كالتي أشارنا إلييا مف قبل

اقمة التي تتحكـ في القكة الع -كتشتمل النفس عند أفلبطكف عمى ثلبث قكػ، أكلاً 
القكة الذؼ تكجد فييا  -النفس الإنسانية كىي مصدر الحقيقة، كمقرىا في الرأس، ثانيًا

الانفعالات العميا ألا كىي القكة الغضبية )المندفعة أك الشجاعة(، كالحب، كالغضب، 
القكة التي تشتمل عمى الرغبات  -كىي خاضعة لأكامر العقل، كتقع في الصدر، ثالثًا

نيا، كالشيكات، تسمى بالقكة الشيكانية، كمقرىا في البطف، كلا تخضع إلى سيطرة الد
، كلذلؾ تشتمل النفس الإنسانية عند أفلبطكف عمى ثلبث (ٕ)العقل إلا بعد صراع طكيل

 . (ٖ)Appetitive، كالشيكانية Spirited، كالغضبية Reasonقكػ: العاقمة 
س، ألا كىي: محب الحكمة )الفيمسكؼ(، فمقد ميز أفلبطكف بيف ثلبث فئات مف النا

كمحب المجد كالشرؼ )الطمكح(، كمحب الربح، كىي تكازؼ قكػ النفس الثلبث ألا كىي 
العاقمة، كالغضبية، كالشيكانية، فالفيمسكؼ، يجد لذتو في البحث عف المعرفة الحقيقية، 

شرؼ، نجده كلا ينشغل بالبحث عف جمع الماؿ أك تحقيق المجد، بينما محب المجد كال
يحتقر لذة جمع الماؿ، كلا يرغب إلا في الأشياء التي تحقق لو المجد، أما محب الربح 

 . (ٗ)فيجد لذتو في جمع الأمكاؿ
                                                           

 .ٕٛٔ-ٕٙٔمصطفى النشار: الفكر الفمسفيّ في مصر القديمة، ص ص (ٔ)
كؿ ديكرانت: قصة ، انظر أيضًا: ٓٚ-ٜٙديمة، ص صأ. ق. آرمستركنغ: مدخل إلى الفمسفة الق (ٕ)

الفمسفة مف أفلبطكف إلى جكف ديكؼّ، "حياة كآراء أعاظـ رجاؿ الفمسفة في العالـ"، ترجمة: فتح الله 
 . ٕٖ-ٖٔـ، ص صٜٛٛٔمحمد المشعشع، مكتبة المعارؼ، الطبعة السادسة، بيركت، 

(3) C. D. C. Reeve: "Soul, Soul – Parts, and Persons in Plato", in: Reason and analysis in 
Ancient Greek Philosophy, edited by: Georgios Anagnostopoulos & Fred D. Miller. Jr., 
Springer Dordrecht Heidelberg, New York & London, 2013, P. 147. 

 .ٜٛٗ -ٛٛٗ(، ص ص ٕٛ٘، ٔٛ٘أفلبطكف: الجميكرية، )الكتاب التاسع(، )ؼ:  (ٗ)
- (CP: Plato: Republic, (Book IX, 581, 582), PP. 292- 293).  
- CP: R. C. Cross & A. D. Woozley: Plato's Republic "A Philosophical Commentary", The 

Macmillan Press LTD, Houndmills, Basingstoke, Hampshire and London, 1964, PP. 113,115. 
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كما قارف أفلبطكف بيف قكػ النفس الثلبث )العاقمة، كالغضبية، كالشيكانية(، كبيف 
فطبقة الحكاـ تقابل  ،(ٔ)طبقات الدكلة الثلبث )الحكاـ، كالمحاربيف، كالزراع كالصناع(

النفس العاقمة، بينما طبقة المحاربيف تقابل النفس الغضبية، كأخيرًا طبقة الزراع كالصناع 
 تقابل النفس الشيكانية.  

 كسكؼ نستعرض ىنا قكػ النفس الإنسانية عند أفلبطكف عمى كجو مف التفصيل: 
أنيا العنصر الرئيس  : كىي تحتل أىمية كبيرة في قكػ النفس، كماReasonالعاقمة  -ٔ

في النفس الذؼ يفكر في النتائج كيقكـ بالعمميات الحسابية، كما أنو يتسـ بالحكمة، 
كالبصيرة، كيعيد النظر في الأمكر، كما أنو حاكميا، كيقكـ بالحفاظ عمييا كعمى 
البدف، بالإضافة إلى معرفة ما ىك نافع لكل قكة منيا، كمع ذلؾ يتسـ العقل أيضًا 

ممية أك نظرية؛ إذ إنو العنصر الذؼ نتعمـ بو، كالذؼ يجاىد دائمًا لمعرفة بسمات تأ
أيف تكمف الحقيقة، كمف المناسب تسميتو بأنو "محب التعمـ كالفمسفة"، كحينما يتحكـ 
في نفس شخص ما، يجعمو يعتقد أف ممذات كسب الماؿ بعيدة تمامًا عف معرفة أيف 

تعممو، كلا يمجد حياتو بكصفيا أكثر متعة...  تكمف الحقيقة كالاستمتاع بيا في أثناء
 . (ٕ)بل الحياة المفضمة لمفيمسكؼ تكمف في التفكير في المثل

كتعد النفس الإنسانية بالنسبة لأفلبطكف ىي نفس عاقمة، كىذه النفس تككف مشتتة 
في البدف، كلكنيا تستطيع أف تتحرر منو بشكل مثاليّ، كتشارؾ في نشا  عقلبنيّ 

أشار إلى ذلؾ في محاكرة تيماكس، إذ رأػ أف النفس ليست فقط مكضكعًا  خالص، كما
 . (ٖ)لمتفكير النظرؼّ كالعمميّ، كلكف أيضًا بكصفيا مكضكعًا لمعكاطف كالشيكات

كلذلؾ أشار أفلبطكف إلى أىمية النفس العاقمة )الناطقة( بقكلو: "... كبشأف أسمى 
منا ىذا القسـ مف الركح بمنزلة رب كملبؾ  أنكاع الركح فينا،.. أف الإلو قد أعطى كلًب 

إلييّ..."، كيستكمل حديثو: "... كىك الذؼ نقكؿ عنو إنو يسكف القمة مف جسدنا، كأنو 
، كيتضح مف ىذا النص (ٗ)يرفعنا عف الأرض تجاه الجكىر السماكؼّ أك الإلييّ ...".

                                                           
(1) Ibid, PP. 112-113. 
(2) C. D. C. Reeve: "Soul, Soul – Parts, and Persons in Plato", PP. 147-148. 
(3) Lioyd P. Gerson: "Plato's Rational Souls", in: The Review of Metaphysics, Vol.68, No.1, 

Published by: Philosophy Education Society. Inc, Jstor, September 2014, P.50. 
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 . ٕٖٗ.ب(، صٜٓكالخمسكف(، )ؼ: 

- (CP: Plato: The Timaeus, (XLIII), (90.b), edited with Introduction and Notes by: R. D. 
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مة قكاـ البدف، كتفرض المكانة البارزة التي تحتميا النفس العاقمة داخل الإنساف، فيي ع
سيطرتيا التامة عميو كتتحكـ فيو، ذلؾ نظرًا لطبيعتيا الإليية الركحية المفارقة لو؛ كمف 
ثـ يككف لدييا الفرصة في الخلبص كالاتحاد بالإلو، كذلؾ عف طريق التحرر نيائيًا مف 

مكد البدف، الذؼ ىك مصدر الشيكات؛ لذا فيك شر، لابد مف القضاء عميو؛ لتحقيق الخ
 كعكدتيا مرة أخرػ إلى طبيعتيا الإليية التي كانت عمييا مف قبل.

: ىي القكة التي تنطكؼ عمى الانفعالات، كتيدؼ دائمًا إلى تحقيق Spirited الغضبية  -ٕ
السيطرة، كالشيرة، كالمكانة، ككذلؾ محبة النصر، كمحبة الشرؼ، فيي بمنزلة الجانب 

قكة العقلبنية، كذلؾ إذا لـ يتـ إتلبفو عف طريق الفطرؼّ أك الطبيعيّ الذؼ يساعد ال
 .(ٔ)التنشئة السيئة، كتخضع لمعقل، كتقكـ بكل ما يقرره ليا مف مياـ

كحينما تتحكـ تمؾ القكة في نفس الشخص، فيذا يجعمو يقكؿ إف متعة الحصكؿ عمى 
الشرؼ يككف أكثر مف متعة كسب الماؿ أك التعمـ، كبذلؾ يشيد بحياتو المختصة بو 
عمى أنيا أكثر متعة، كندرؾ لأكؿ كىمة عند ذكر الميل الفطرؼّ أك الطبيعيّ لمنفس، أنو 
يعني جعميا لا تخاؼ كلا تقير مف أؼ مكقف، كتكجد استعارة تكصف النفس بأنيا "كتر 
قكؼّ"، ذلؾ الشيء الذؼ يجعميا صامدة في مكاجية أؼ محنة قد تتسبب في انييارىا، 

ف كالنعكمة... كىكذا، كلكنيا عمى الرغـ مف كجكدىا في كعكس تمؾ الحماسة ىك المط
كل شخص منذ كلادتو، فإف بعض الأشخاص يشعركف بالحماسة بشكل طبيعيّ، 

 . (ٕ)كبعضيـ الآخر ليس كذلؾ
كيبدك أف القكة الغضبية لمنفس يمكف أف تثار مباشرة مف الأحداث في العالـ 

، كلكف يمكف أيضًا Odysseusب الخارجيّ كما نجده عمى سبيل المثاؿ في حالة غض
أف تتفاعل تمؾ القكة مع ما يحدث في الداخل: لاحع في بعض الأحياف حينما تسيطر 
عمى المرء شيكاتو مخالفًا في ذلؾ قكاه العاقمة، فإنو يمكـ نفسو، كيشعر بالغضب مف 
ه ذلؾ الشيء الذؼ أجبر عميو، كما لك كاف ىناؾ فريقاف متحارباف، كفي ىذا ترتبط قكا 

 .  (ٖ)الغضبية بالعاقمة
: ىي القكة التي تشعر فييا النفس بالعاطفة، كالاشتياء، Appetitiveالشيكانية  -ٖ

كالجكع، كالعطش، كما تثيرىا شيكات أخرػ، فيي العنصر غير العقلبنيّ، التي 
تعمل عمى كضع طرؽ معينة للؤشباع، أؼ: أنيا العنصر التي تدفع النفس إلى 

، كأف تعريف أفلبطكف لمعنصر الشيكانيّ (ٗ)ريق إشباع الممذاتالمتعة؛ كذلؾ عف ط
                                                           

(1)  C. D. C. Reeve: "Soul, Soul – Parts, and Persons in Plato",  P.158. 
(2)  C. D. C. Reeve: "Soul, Soul – Parts, and Persons in Plato", P.158. 
(3)  Ibid, P.158. 
(4)  Ibid, P.153. 
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لمنفس يتمثل في أنو العنصر الذؼ تنتمي إليو الرغبات الجسدية، كىذا التعريف 
 .(ٔ)يمكنو مف أجراء تناقض كاضح بينو كبيف العنصر العقلبنيّ 

كد العقل كنظرًا لارتبا  النفس الشيكانية بالبدف، فيمكف تمثيل الشيكات عمى أنيا تق
بعيدًا عف عالـ المثل؛ إذ تيبط بو إلى أسفل نحك العالـ المرئيّ أك المحسكس الذؼ ىك 

 .(ٕ)مجاؿ اىتماـ البدف
تشمل فئة  -كقد قسـ أفلبطكف الشيكات في محاكرة "فيدكف" إلى فئتيف، الفئة الأكلى
تشمل  -الأخرػ الخبز، كالطعاـ تمؾ التي يككف إشباعيا ضركريًا كأساسيًا لمحياة، كالفئة 

الأمكر التي يككف إشباعيا مفيدًا، كيؤدؼ إلى الرفاىية )كلكنو ليس ضركريًا لمحياة(، كتككف 
الشيكات غير ضركرية حينما لا نككف مضطريف لإرضائيا، كقد رأػ أفلبطكف أنو عف 

 . (ٖ)طريق التعمـ كالتنشئة يمكف التخمص مف الشيكات أك يسمحاف بإبقائيا تحت السيطرة
أف القكة الغضبية تتعارض مع القكة الشيكانية، كلذلؾ ينشأ بينيما صراع، في حيف  كنجد

أف القكة الغضبية ذات صمة بالقكة العاقمة، كليست ضدىا، كتعمل عمى مساعدتيا عمى 
إحداث التكازف، كىكذا يعكس أفلبطكف ىذا الكضع في المدينة؛ إذ يقكـ المساعدكف 

مساعدة الحكاـ )القكة العاقمة( في الحفاظ عمى تكازف )العنصر الحماسيّ أك الغضبيّ( ب
، كيبدك أف كل قكة مف قكػ النفس الثلبث لو دكر مستقل لا غنى عنو في الحياة (ٗ)المدينة

 . (٘)الفاضمة لمبشر، ليس فقط عمى المستكػ السياسيّ، كلكف أيضًا عمى مستكػ الفرد
رح الدكافع الكامنة لدػ الأفراد، كقد جاء تفسير أفلبطكف لقكػ النفس الثلبث؛ ذلؾ لش

كعف طريق القياـ بذلؾ، قدـ أكؿ كصف كاضح لمفاىيـ الحياة النباتية، كالحيكانية، 
كالعقلبنية، كقد لاحع كجكد صراع داخميّ بيف الرغبات المادية أك الجسدية، كالدكافع 

فس العاطفية، كضبط النفس؛ كىذا ما جعمو يتحدث عف ثلبث قكػ لمنفس، كتكجد الن
الشيكانية في جميع الكائنات الحية، كترتبط برغبات البدف، أما النفس الغضبية 
)الحماسية( فتكجد في الحيكانات كتسمح ليا بالحركة كالتحرؾ سكاء أجسديًا كاف أـ 
عاطفيًا، في حيف أف النفس العاقمة المكجكدة في البشر، نجدىا ترغب في المكسيقى، 

 . (ٙ)ق جميع رغابتنا في السعي كراء الحكمةكالشعر، كتعمل أيضًا عمى تنسي
                                                           

(1)  R. C. Cross & A. D. Woozley: Plato's Republic "A Philosophical Commentary", P.119. 
(2)  C. D. C. Reeve: "Soul, Soul – Parts, and Persons in Plato", P. 153 
(3)  Ibid, P.156. 
(4)  R. C. Cross & A. D. Woozley: Plato's Republic "A Philosophical Commentary", P.120. 
(5)  Hanne Andrea Kraugerud: "Essentially Social"? A Discussion of The Spirited Part of The Soul 

in Plato, European Journal of Philosophy, Blackwell Publishing Ltd, Oxford, 2009, P. 481. 
(6) Lucas John Mix: Life Concepts from Aristotle to Darwin "on Vegetable Souls", P.29. 
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كيذىب أفلبطكف إلى أف النفس العاقمة تحكـ كلًب مف النفس الشيكانية كالنفس 
الغضبية؛ إذ إف العقل حكيـ، كلديو معرفة بمثاؿ الخير، كيمارس البصيرة، كالاستفادة 

س ذات طبيعة مف تمؾ المعرفة في الدفاع عف النفس، فضلًب عف أف القكػ العاقمة لمنف
إليية، كرؤية حادة، كنجد أف النفس عامة تشترؾ مع البدف في ارتباطيا ببعض 

؛ كمف ثـ تككف (ٔ)الشيكات كالرغبات، كتمؾ الشيكات تحجب الطبيعة الحقيقية ليا
كظيفة الجانب العقلبنيّ مف النفس )الناطقة(، ىي التحكـ كالسيطرة عمييا، ككبح 

 د كراء شيكاتيا. جماحيا، أؼ منعيا مف الانقيا
كلذلؾ أشار أفلبطكف إلى رأؼ أستاذه سقرا   في أف الحكمة ىي الفضيمة التي 
تتحمى بيا النفس العاقمة، كىي مف أعظـ الفضائل كأىميا، كعمى الرغـ مما نجده مف 
ترابط بيف الفضائل الثلبث، فإف كل فضيمة مف ىذه الفضائل مختمف عف الآخر، فمكل 

، كىذا ما عبر عنو سقرا  بقكلو: "...إف العلبقة بيف (ٕ)تصة بياكاحدة كظيفتيا المخ
 . (ٖ")أجزاء الفضيمة بعضيا ببعض ىي بحيث أف جزءًا منيا لا يشبو جزءًا آخر...

إذا تتمثل الكظائف المنسكبة لمنفس في محاكرة "فيدكف" في السمات المعرفية 
كظائف لمبدف، كأف النفس  كالفكرية، في حيف يتـ تفسير العكاطف كالشيكات عمى أنيا

تعمل بشكل صحيح؛ إذا استطاعت التحكـ في البدف كرغباتو، كفي الجميكرية يكضح 
أفلبطكف أف كل مف القكة الشيكانية كالغضبية عمى أنيما عنصراف مف ذكػ المكانة 
الدنيا مف النفس، كقد أكضح أف ىذه القكػ فانية، عمى عكس الجانب العقميّ، كفي 

ر إلى المفيكـ القائل: إف القكػ الشيكانية كالغضبية مف النفس ىي "تيماكس" أشا
 . (ٗ)فانية

الفضائل الثلبثة:  Πολιτείαكتقابل القكػ الثلبث لمنفس في محاكرة الجميكرية 
الشجاعة التي  -الحكمة التي ترتبط بالتفكير أؼ: الجانب العقلبنيّ، كالثانية -الأكلى

الاعتداؿ أك ضبط النفس التي تتعمق بالجانب  -كالثالثةتتعمق بالجانب المفعـ بالحيكية، 
الشيكانيّ، كتتعمق العدالة بالقكػ الثلبث لمنفس، كلكف ىذه ليست فضائل ذكات مختمفة، 
كذلؾ فضيمة الجانب الشيكانيّ مف النفس ىي فضيمة الفرد المعتدؿ؛ كلذلؾ فإف كجكد 

بب في اعتبار أف العدالة في فضيمة كاحدة يستمزـ كجكد بقية الفضائل، كىذا ىك الس
                                                           

(1) C. D. C. Reeve: "Soul, Soul – Parts, and Persons in Plato", PP. 148,151,149. 
 .ٙٓٔ.أ(، صٖٖٓأفلبطكف: محاكرة "بركتاجكراس"، في السفسطائييف كالتربية، )ؼ:  (ٕ)
 .ٛٓٔ.ىػ(، صٖٖٓ، )ؼ: نفسو المصدر (ٖ)

(4) Henrik Lagerlund & Juha Sihvola: "Ancient Theories" in: Sourcebook for the History of 
the Philosophy of Mind "Philosophical Psychology from Plato to Kant", edited by: Simo 
Knuuttila & Juha Sihvola, Springer, New York & London, 2014, P.15. 
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الكقت نفسو فضيمة كرمز لكل الفضائل، كمف المثير للبىتماـ، أف مكقع كل فضيمة في 
القكػ المتميزة مف النفس يساعد عمى تفسير سبب تسمية أفلبطكف للبعتداؿ بكصفو 

 .(ٔ)نكعًا مف التحكـ في الممذات كالشيكات
اـ ينشأ مف حدكث الانسجاـ كالاتفاؽ كيعرؼ أفلبطكف العدالة بأنيا: نكع مف النظ
؛ بكصفيا حالة داخمية لمنفس، كتتمثل (ٕ)بيف الفضائل الثلبثة الحكمة، كالشجاعة، كالعفة

السمة الأساسية لمنفس الإنسانية في البعد الأخلبقيّ، كبذلؾ يمكف النظر إلى كظيفة 
؛ (ٖ)لبيكلكجيّ لمكممةالنفس بالمعنى الأخلبقيّ المتمثل في سيادة الذات، كليس بالمعنى ا

ذلؾ لأف الشخص العادؿ لا يقبل أف يتعدػ أؼ قكة مف قكاه الثلبث عمى الأخرػ، فيك 
يتحكـ في نفسو كيسيطر عمييا، كيحقق الانسجاـ كالتكازف بيف قكػ نفسو، مثمما تنسجـ 
الطبقات الثلبث في السمـ المكسيقيّ: العميا، كالكسطى، كالدنيا كما قد يكجد بينيا مف 

، كىذا يشبو (ٗ)أنغاـ، كيمتاز بقدرتو عمى الربط بيف ىذه العناصر في كل متكافق منسجـ
الدكلة، فالدكلة تحقق العدالة؛ إذ أدت كل طبقة مف الطبقات الثلبثة كظيفتيا عمى نحك 

 . (٘)أمثل
كفي محاكرة الجميكرية، يعد الخير مكضكعًا أساسيًا سكاء أكاف ميتافيزيقيا أـ كاف 

 Moralأـ كاف معرفيًا، كما يعد أيضًا أمرًا أساسيًا في عمـ النفس الأخلبقيّ أخلبقيًا 
Psychology  عند أفلبطكف؛ كعميو فلب يكتفي المرء باكتساب الأشياء التي يظف بأنيا

جيدة أك خيرة، بل يجب عميو أف يبحث عف الأشياء الخيرة حقًا، فالخير ىك كل نفس 
 . (ٙ)جموتسعى إليو كيككف كل ما تفعمو مف أ

كقد ابتدع أفلبطكف تشبيو النفس بالعربة المجنحة المركبة مف جزأيف ليما صكرة 
الجياد، أما الجزء الثالث فيك الذؼ يقكـ بكظيفة الحكذؼّ، كأحد ىذيف الجكاديف خير، أما 
الآخر سيء، كىنا يصف أفلبطكف كلًب مف ىذيف الجكاديف بمجمكعة صفات، ليبيف لنا 

ل منيما، فالجكاد الذؼ يقف عمى اليميف ىك الأفضل )يمثل النفس عف طريقيا طبيعة ك
الغضبية(، كىك معتدؿ القامة، كمتناسب الأعضاء، كطكيل العنق، كأقنى الأنف، كأبيض 

                                                           
(1) Lioyd P. Gerson: "Plato's Rational Souls", in: The Review of Metaphysics, P. 52. 
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المكف، كأسكد العينيف، كعاشق لممجد بما لديو مف اعتداؿ كتحفع، كمياؿ لمصكاب، كينقاد 
النفس الشيكانية(، فكصفو بصفات  مف دكف حاجة إلى الضرب، أما الآخر )فيمثل

مختمفة تمامًا عف الأكؿ، كىي عمى النحك الآتي: ضخـ الجسـ، كثقيل الطبع، كقصير 
العنق، كأفطس الأنف، كأسكد المكف، كرمادؼّ العينيف، كدمكؼّ المزاج، كحميف الإفرا  

 .(ٔ)كالغركر، ضخـ الأذنيف ككثيف شعرىما، كلا يؤثر فيو السك  إلا بالكاد
ينما يبصر الحكذؼّ "الرؤية الجميمة في العالـ الأرضيّ"، فينا يمتمئ بالكخز؛ نتيجة كح

الاشتياؽ، كتغمره الحرارة، حينئذ ينقاد الجكاد الأبيض )الذؼ يمثل النفس الغضبية( 
لمحكذؼّ، أما الجكاد الأسكد)الذؼ يمثل النفس الشيكانية( فلب تؤثر فيو كخزات الحكذؼّ كلا 

بقفزة قكية مسببًا لمجكاد الأكؿ كلمحكذؼّ الاضطراب كالآلاـ الشديدة، سكطو، بل ينقض 
كيجبرىما عمى الاتجاه نحك المعشكؽ؛ لمحصكؿ عمى المذة، كلكنيما يرتجفاف في بداءة 
الأمر غضبًا، كلكف نظرًا لممتاعب الكثيرة فإنيما ينتيياف في آخر الأمر إلى الانقياد بلب 

يدعكىـ إليو، كأخيرًا ينظراف معًا إلى ىذه الطمعة المحبكبة، مقاكمة، كيكافقاف عمى فعل ما 
فحينئذٍ يتذكر الحكذؼّ )الجماؿ الحقيقيّ(، فتككف رؤيتو ىنا مصحكبة بالحكمة كالتعفف، 
كفي ىذه الحالة فإنو ينقمب عمى ظيره؛ لشدة اضطرابو كتبجيمو، كعند سقكطو ىذا فإنو 

تنكب عمى رءكسيا فينقاد الأكؿ بلب مقاكمة أما يجذب الجياد إلى الكراء بقكة حتى يجعميا 
 .  (ٕ)الجكاد الآخر الجامح، فيضطر الحكذؼّ إلى أخذه بالقكة

كيجب أف يتحقق نكع مف التكازف كالاعتداؿ بيف قكػ النفس، كفي حالة عدـ حدكث 
 . (ٖ)ذلؾ، يحدث الاضطراب كالخمل بيف قكػ النفس الثلبث

، تفكز بالحياة السعيدة، بينما إذا اتصفت  υρόνησιςكحينما تتصف النفس بالحكمة
، كىكذا كضح أفلبطكف قكػ النفس (ٗ)بالجيل كالحماقة تككف النتيجة مضادة لذلؾ تمامًا

الثلبث، ككظائفيا في محاكراتو، كما نجد أنو عمى الرغـ مف اختلبؼ قكػ النفس في 
ديـ، قكػ النفس الثلبث الفكر المصرؼّ القديـ عما عند أفلبطكف؛ ففي الفكر المصرؼّ الق

ىي: الكا، كالبا، كالآخ، في حيف أف قكػ النفس الثلبث عند أفلبطكف ىي: العاقمة، 
كالغضبية، كالشيكانية. كقكػ النفس في الفكر المصرؼّ القديـ تساعدىا عمى الخمكد بعد 

                                                           
 . ٖٚ(، صٖٕ٘أفلبطكف: فايدركس، )عف الجماؿ(، )ؼ:  (ٔ)

- (CP: Plato: Phaedrus, (253), PP. 61- 62). 
  .ٗٚ-ٖٚ(، ص صٕٗ٘أفلبطكف: فايدركس، )عف الجماؿ(، )ؼ:  (ٕ)

- (CP: Plato: Phaedrus, (254), PP 62- 63). 
 . ٕٖٗ.أ(، ص ٜٓأفلبطكف: محاكرة طيماكس، )الفصل الرابع كالخمسكف(، )ؼ:  (ٖ)

- (CP: Plato: The Timaeus, (XLIII), (90.a), P.337). 
 .ٚٙٗأفلبطكف: القكانيف، )الكتاب العاشر(، ص  (ٗ)

- (CP: Plato: The Laws, (Book X, 897), P.289). 
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ي ف-المكت، كالصعكد إلى العالـ الإلييّ، في حيف أف القكة العاقمة فقط ىي التي تساعد
 .ىي التي تضمف لمنفس الخمكد بعد المكت، كالكصكؿ إلى العالـ الإلييّ  -رأؼ أفلبطكف 

 .علاقة النفس بالبدن بين الفكر المصريّ القديم وأفلاطون  -ثالثًا
لقد سبق المصريكف القدماء أفلبطكف إلى الإشارة إلى فكرة الثنائية؛ ففي "متكف 

كح، ليست بقادرة عمى تحقيق الرعاية كفي البداية كاف الإنساف مجرد ر  …ىرمس": "
كىذا  …عمى الأرض كما أراد الإلو، فحبسيا في جسد مادؼ فافٍ كمنزؿ لركحو الخالدة،

مثل امتزاج الركح كالجسد، كالذؼ خمق كلًب منّا، كقد أصبح للئنساف طبيعة مزدكجة مف 
ف القدماء ، مف ىذا يتضح أف فكرة الثنائية عند المصريي)ٔ("…جسد فافٍ كركح خالدة

تتمثل في ككف الإنساف مككنًا مف طبيعتيف مختمفتيف، ىما: النفس كالجسد؛ فالنفس ذات 
 .طبيعة إليية لا تفنى بفناء الجسد، في حيف أف الجسد ذك طبيعة فانية

فقد أشار أفلبطكف إلى رأؼ أستاذه سقرا  فيما يتعمق بالطبيعة الإليية لمنفس في 
...أما ما تَعُدّه ذا قيمة أعظـ مف قيمة الجسد، فيك النفس، محاكرة بركتاجكراس؛ بقكلو: "

، كيتضح مف (ٕ)كىي التي يتكقف عمييا سعادتؾ أك شقاؤؾ كَفق ككنيا طيبة أك فاسدة..."
ىذا النص أسبقية النفس عمى البدف، بكصفيا أسمى المكجكدات كأشرفيا، كيتكقف 

 ـ كانت شريرة في حياتيا السابقة.مصيرىا كَفق ما قامت بو مف أفعاؿ سكاء أكانت خيرة أ
كلذلؾ أكد أفلبطكف مفيكـ الثنائية فيما يتعمق بتفسير الصمة بيف النفس كالبدف، فقد 
رأػ أف النفس ىي كياف بسيط، يتصف بالكحدة، كغير قابل لمتغير، كغير مادؼّ، كذك 

دية لمنفس، ، كيشبو أرسطك أفلبطكف في القكؿ بالطبيعة غير الما(ٖ)طبيعة إليية، كخالدة
كأنيا تنتشر في البدف، كلكف بالنسبة لأرسطك، تعد النفس بمنزلة صكرة لمبدف، أؼ أنيا 

 . (ٗ)تنشط البدف كتجعمو حيًا، كعمى ىذا النحك تعد النفس كيانًا كاحدًا
كرأػ أفلبطكف أف كلًب مف النفس كالبدف، مف ذكؼ الطبيعة المختمفة، كىما يقابلبف 

كـ، فالعمـ الذؼ يتعمق بالنفس، يطمق عميو اسـ السياسة، أما نكعيف مختمفيف مف العم
العمـ الذؼ يتعمق بالبدف، فميس لو اسـ كاحد، بل ينقسـ إلى قسميف كىما: الرياضة 

                                                           
تر غاندؼ: متكف ىرمس، حكمة الفراعنة المفقكدة، ترجمة: عمر الفاركؽ عمر، تيمكثي فريؾ & بي ٔ))

 .ٚ٘ـ، صٕٕٓٓالمجمس الأعمى لمثقافة، الطبعة الأكلى، القاىرة، 
 .ٔٚ.أ(، صٖٖٔأفلبطكف: محاكرة "بركتاجكراس"، في السفسطائييف كالتربية، )ؼ:  (ٕ)

(3) Henrik Lagerlund & Juha Sihvola: "Ancient Theories" in: Sourcebook for the History of 
the Philosophy of Mind "Philosophical Psychology from Plato to Kant", P. 15. 

(4) John F. Finamore: "Aristotle's Criticisms of Plato's Tripartite Soul", in: Bulletin of the 
Institute of Classical Studies. Supplement, Published by Oxford University Press, Jstor, 
No. 117, 2013, P. 3.  
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البدنية، كالطب، فيمثلبف كلًب كاحدًا، كفي عمـ السياسة فإف التشريع، يقابل الرياضة 
ىاتيف المجمكعتيف المذيف يتشابياف في  البدنية، كالعدالة، تقابل الطب، كفي كُلٍّ مف

الكاقع لكحدة مكضكعيما: الطب كالرياضة البدنية لمجسـ، كالعدالة كالتشريع لمنفس، عمى 
 .(ٔ)الرغـ مف اختلبؼ طبيعتيما

كلقد تحدث أفلبطكف عمى أىمية الاتساؽ كالانسجاـ فيما يتعمق بالنفس كالبدف، فنجد 
طباء، كمدربك الرياضة البدنية، فقد اىتمكا بإدخاؿ الذيف ييتمكف بالأجساـ، كىما: الأ

الجماؿ كالتناسب بنسب دقيقة عمى الأجساد البشرية، كتعني الصفة التي تنشأ عف 
النظاـ كالتناسب في البدف، الصحة، في حيف تسمى الصفة التي تنشأ عف النظاـ 

 . (ٕ)"العدالة" -كالتناسب في النفس
في الجسـ يسمى السلبمة، كىي التي تنتج في  فقد أشار أفلبطكف إلى أف النظاـ

"القانكف كالنظاـ"، كىما  -الجسـ الصحة، كما يسمى الانسجاـ كالانتظاـ في النفس
كىكذا ، (ٖ)المذاف يصنعاف المكاطنيف الصالحيف، كذلؾ ىك ما يؤلف العدالة، كالحكمة
التناغـ، كقد  يتضح لنا تأثر أفلبطكف بفيثاغكرس فيما يتعمق بفكرتو عف التكافق أك

طبقيا في نظريتو عف النفس، بكصفيا مبدأ التكافق كالتناغـ بيف أجزاء البدف، كما تأثر 
بو في تشبيو علبقة النفس بالبدف بالعلبقة المنشأة مف حدكث تكزاف )الصحة( أك 

 اضطراب داخل البدف )المرض(.
حيكية؛ كلكف كتعد النفس مصدر الحياة كالحركة لمبدف؛ إذ تعطيو قكة التنفس كال

َـّ فإف النفس ىي المبدأ  حينما تفشل ىذه القكة الحيكية يضعف البدف كيمكت؛ كمف ث
 . (ٗ)المنظـ كالشامل لجميع الأشياء

                                                           
أفلبطكف: جكرجياس، ترجميا عف الفرنسية: محمد حسف ظاظا، راجعيا: عميّ ساميّ النشار، الييئة  (ٔ)

 .   ٚ٘.جػ(، صٗٙٗـ، )ؼ: ٜٓٚٔالمصرية العامة لمتأليف كالنشر، القاىرة، 
- (Plato: Gorgias, (464C.19), Translated with An Introductory Essay, Containg “A Summary 

of the Argument, by: E.M. Cope, Deighton, Bell, and Co., London, P.29).  
 .ٕٔٔ-ٕٓٔ.جػ(، ص صٗٓ٘ -.أٗٓ٘أفلبطكف: جكرجياس، )ؼ:  (ٕ)

-(CP: Plato: Gorgias, (504C.59), P. 97). 
 .ٕٔٔ.د(، صٗٓ٘ -.جػٗٓ٘المصدر نفسو، )ؼ:  (ٖ)

- (CP: Ibid, (504C.59-60), PP. 97- 98).  
أفلبطكف: محاكرة كراتيميكس "فمسفة المغة عند أفلبطكف"، دراسة كترجمة: عزمي طو السيد أحمد، عالـ  (ٗ)

 .ٕٓٔ-ٜٔٔ.أ(، ص صٓٓٗ.ىػ، ٜٜٖـ، )ؼ: ٕ٘ٔٓالكتب الحديث، الطبعة الأكلى، الأردف، 
(CP: George S. Claghorn: Aristotle's Criticism of Plato's "Timaeus", Martinus Nijhoff, The 
Hague, 1954, P.102.) 
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كلذلؾ كاف لمنفس كجكد سابق عمى البدف، كما أنيا مؤلفة مف عناصر مترابطة 
بيف الأكتار بعضيا ببعض بنكع مف الانسجاـ، يشبو في ذلؾ التناغـ الناتج عف ترابط 

 .(ٔ)كالأصكات في الآلة المكسيقية
كبعد أف أكضحنا فيما سبق استقلبؿ النفس عف البدف عند أفلبطكف؛ كذلؾ بسبب 
اختلبؼ طبيعة كلٍّ منيما، فالنفس ذات طبيعة ركحية، في حيف أف البدف ذك طبيعة 

 -أفلبطكف  مادية، كىذا ما أكده عف طريق فكرتو عف الثنائية، كالآف ننتقل إلى تشبيو
 العلبقة بيف النفس كالبدف بالعلبقة بيف السيد كالعبد. 

يذىب أفلبطكف إلى أنو عمى الرغـ مف أف النفس جكىر قائـ بذاتو كذات طبيعة 
خالدة، فإنيا حينما تتصل بالبدف، كعف طريقو بالأشياء المحسكسة، فإنيا تجذب نحك ما 

ى الأمر مف جية أخرػ: كىي أف ىك متغير، كيصيبيا الاضطراب، كيمكف أف ننظر إل
علبقة النفس بالبدف تشبو علبقة السيد بالعبد؛ إذ تبدك النفس في ىذه العلبقة بمنزلة 
السيد؛ )إذ تككف ليا السيطرة كالسيادة(، أما البدف فبمنزلة العبد؛ كمف ثـ نجد أف النفس 

 .(ٕ)تشبو ما ىك إلييّ، أما البدف فيشبو ما ىك فافٍ 
عف علبقة النفس بالبدف )التي ىي أشبو بعلبقة السيد بالعبد(،  كما عبر أفلبطكف 

بقكلو: "... حينما تككف النفس كالجسد في صحبة كل منيما الآخر، فإف الطبيعة تأمر 
بأف يككف أحدىما كالعبد يؤمر، كأف يككف الآخر كالسيد يأمر..."، كيستكمل حديثو "... 

ا ليككف سيدًا؛ كلكي يحكـ، أما ما ىك فافٍ أك لست تعتقد أف ما ىك إلييّ قد أعد طبيعيً 
، كىذا ما يؤكد أف النفس ىي قكاـ البدف، كعمة (ٖ)فمكي يؤمر؛ كلكي يككف كالعبد؟..."

حركتو، كليا القدرة كالسيطرة كالتحكـ فيو، كما تساعد عمى إحداث التكزاف كالانسجاـ بيف 
 يا الاضطراب كالفكضى.أجزائو، في حيف أف البدف ىك مصدر شر لمنفس، كما يسبب ل

كلذلؾ تستطيع النفس بحكـ طبيعتيا الآليية الخيرة، بقكاىا الكامنة، أف تضفي عمى 
 . (ٗ)البدف كل ما فييا مف كماؿ، كتككف ميمتيا العناية بو، ككضع قكاعد التربية البدنية لو

لا التمييز الجكىرؼّ بيف النفس كالبدف، فإنو  -كلكف عمى الرغـ مف تأكيد أفلبطكف 
ينكر التأثير الذؼ تمارسو النفس بكاسطة البدف؛ لذلؾ جعل في محاكرة الجميكرية 

 .(ٔ)التدريب البدنيّ ضمف مككنات التربية الصحيحة
                                                           

 .ٖٛٔ.ب(، صٕٜأفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، )ؼ:  (ٔ)
 ، )المقدمة(.ٕ٘أفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، ص (ٕ)
 .ٔٙٔ.أ(، صٓٛالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٖ)
 . ٕٓٚ(، صٖٓٗ(، )ؼ: أفلبطكف: الجميكرية، )الكتاب الثالث (ٗ)

- (CP: Plato: Republic, (Book III, 403), P. 90). 
، ترجمة: إماـ عبد الفتاح إماـ، المجمس ٔفردريؾ ككبمستكف: تاريخ الفمسفة، اليكناف كركما، ج (ٔ)

 .ٜٕٓـ، ص ٕٕٓٓالأعمى لمثقافة، الطبعة الأكلى، القاىرة، 
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كلقد أشار أفلبطكف إلي فكرتو القائمة: إف النفس ليا كجكد سابق عمى كجكد البدف 
جسد، كأقدـ منو عيدًا بقكلو: "... الإلو أنشأ النفس كجعميا بمكلدىا متقدمة عمى ال

؛ كلذلؾ رأػ أف النفس أشرؼ المكجكدات كأفضميا، (ٔ)كسيدة كآمرة، كىك خاضع ليا..."
كليا الأسبقية عمى كجكد البدف، فالنفس تحتل المرتبة الأكلى؛ إذ إنو لا يكجد شيء في 
 الكجكد أكثر شرفًا مف الجانب الإلييّ )النفس(، بينما يحتل البدف المرتبة الثانية،
َـّ فإف الخير  فالاعتقاد بأف البدف أكرـ كأشرؼ مف النفس، ىك أشد أنكاع الزيف؛ كمف ث

 .(ٕ)الأسمى يكمف في النفس كليس البدف
كما أكد أف البدف ليس سكػ ظل أك شبح لمنفس، كأف النفس تمثل الإنساف الحقيقيّ، 

الكلادة كبعد  يعد قبرًا ليا، كفيما يتعمق بكجكدىا فإنيا تكجد قبل Somaكأف البدف 
المكت، كما تنسى النفس الأفكار التي كانت لدييا قبل أف ترتبط بالبدف، كيمكنيا أف 

 . (ٖ)تتذكر ىذه الأفكار عف طريق الحكاس
كقد تأثر أفلبطكف في فكرتو عف الثنائية بالفكر المصرؼّ القديـ، فالإنساف عند 

الطبيعة، فبما لو مف نفس  أفلبطكف كما ىك الحاؿ عند المصرييف القدماء كائف ثنائي
 ٗ)).كائف إليي كبما لو مف جسد ىك كائف أرضي مادؼّ  مصدرىا إليي ىك

 .الجزاء الآخروي لمنفس بين الفكر المصريّ القديم وأفلاطون  -رابعًا
في الفكر المصرؼّ القديـ، كاف أكزيريس يحاسب المكتى كيزف قمب المتكفى في كفة 

يشة؛ ليتأكد بذلؾ مف صدؽ قكلو، كالذيف لا ينجحكف ميزاف تقابمو في الكفة الأخرػ ر 
في ىذا الاختبار في النياية يحكـ عمييـ بأف يبقكا أبد الدىر في قبكرىـ يجكعكف 
كيظمؤكف، كيطعمكف مف التماسيح البشعة، كلا يخرجكف منيا أبدًا ليركا الشمس، أما 

الفيضاف السعيد أؼ: الذيف نجحكا في الاختبار فيسمح ليـ أف يعيشكا مخمديف في حقل 
 .  (ٔ)في الحقائق السماكية؛ إذ تكجد الكفرة كالأمف عمى الدكاـ

                                                           
 . ٕٓٔ.جػ(، صٖٗ، )ؼ: أفلبطكف: محاكرة طيماكس، )الفصل السادس( (ٔ)

- (CP: Plato: The Timaeus, (VIII), (34.C), P. 105). 
 . ٖٕٛأفلبطكف: القكانيف، )الكتاب الخامس(، ص (ٕ)

- (CP: Plato: The Laws, (Book V, 727), PP. 109- 110). 
- (Also: George S. Claghorn: Aristotle's Criticism of Plato's "Timaeus", PP. 101-102).  
(3) Wilford W. Spradlin & Patricia B. Porterfield: The Search for Certainty, Springer- Verlag, 

New York, Berlin, Heidelberg, Tokyo, 1984, P.73. 
 .ٖٔٔ-ٖٓٔمصطفى النشار: الفكر الفمسفيّ في مصر القديمة، ص ص ٗ)) 
(، ٕلأدنى، )الجزء الثاني مف المجمد الأكؿ(، )ديكرانت، كؿ كايريل: قصة الحضارة، الشرؽ ا (ٔ)

 .ٖٙٔ -ٕٙٔترجمة: محمد بدراف، دار الجيل، بيركت، )د.ت(، ص ص
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كتعمف الركح براءتيا مف الذنكب الكبرػ في صكرة اعتراؼ سمبيّ، يتضمف الكثير مف 
سلبـ عميؾ، أييا الإلو الأعظـ، رب "المبادغ الأخلبقية، كالذؼ جاء عمى النحك التالي: 

ني لـ أظمـ الناس ... لـ أىمل، كلـ أرتكب ما تبغضو الآلية ... كلـ الصدؽ كالعدالة! ... إ
أقتل إنسانًا ... كلـ أخف أحدًا ... كلـ أرتكب عملًب شيكانيًا داخل أسكار المعبد المقدسة ... 

  .(ٔ)"كلـ أكفر بالآلية ... كلـ أغش في الميزاف ... أنا طاىر، أنا طاىر، أنا طاىر
اىد عمى العكدة إلى الحياة بعد المكت، كمف خلبؿ مثاؿ كلذلؾ كاف أكزيريس خير ش

أكزيريس، فإف المكتى ينجحكف في التحكؿ إلى أركاح، أؼ: إلى كائنات ركحية متكاممة 
جدًا؛ كمف ثّـ تصبح خالدة؛ إذ إف أكزيريس المقتكؿ كالمقطع قد أعيد تككينو مف قبل 

 .(ٕ)إيزيس كأعيد لمحياة
لفرعكنيّ بعنكاف التحكؿ إلى الثعباف "ستا"، كفيو يقكؿ كنجد فصلًب في كتاب المكتى ا

آني" الظافر: أنا الثعباف "ستا" المنتفخ بالسنيف .. أنا الذؼ يمكت كيكلد  –"أكزيريس 
ثانية كل يكـ أنا الثعباف "ستا" الذؼ يسكف أقصى حدكد الأرض .. أنا أمكت كأكلد 

ص فكرة الميلبد المتكرر )دكرة ، كيكضح ىذا الن(ٖ)كأجدد نفسي كأصير شابًا كل يكـ"
الميلبد( عند الحضارة المصرية القديمة، كقد استخدـ الثعباف بكصفو رمزًا لمدلالة عمى 

 تجدد الحياة كتكرار الميلبد. 
، بكصفو المكت ممثلًب الخلبص مف الجسد  Hermesكذلؾ ما يشير إليو ىرمس

المكتى؛ ليكشف عف طيارتيا  الفانيّ، كيتـ محاكمة الركح بعد تركيا لمجسد أماـ إلو
كنقائيا، فالأركاح الطاىرة تصعد إلى السماء، في حيف تسقط الأركاح الجاىمة مرة أخرػ 
إلى عالـ المادة )العالـ الأرضيّ( حيث يعاد تناسخيا، فالركح التي عرفت الإلو في 
حياتيا الأكلى تصبح عقلًب خالصًا، كحينما تترؾ الجسد تتجسد في طيف مف نكر 

تحرر مف سمطتو، فيذه الركح المستنيرة النقية ذات طبيعة إليية، فحيف فناء جسدىا كت
 .(ٔ)تتحد بالإلو، كتصير ركحًا خالصة سماكية

أما عف الجزاء الآخركؼ لمنفس عند أفلبطكف، فقد رأػ أنو حينما تنفصل النفس عف 
ع البدف بطبيعتو البدف، يبقى كلُّ منيما عمى الحالة التي كاف عمييا فيما سبق، فيحتف

الخاصة، كبما لاقاه مف حكادث، فمثلًب إذا كاف الشخص في أثناء حياتو ذا قامة طكيمة، 
ذا كاف شعره  ذا كاف بدينا فإنو يظل بدينًا بعد المكت، كا  فإف جثتو تبقى طكيمة القامة، كا 

                                                           
 .٘ٙٔ-ٗٙٔ(، ص صٕالمرجع نفسو، )الجزء الثاني مف المجمد الأكؿ(، )نقلًب عف:  (ٔ)
، دار دمشق ٔميرسيا إلياد: تاريخ المعتقدات كالأفكار الدينية، ترجمة: عبد اليادؼّ عباس، ج (ٕ)

 .ٕٚٔـ، صٜٚٛٔلمطباعة كالنشر، الطبعة الأكلى، 
 .ٔٓٔ(، صٚٛبرت إـ ىرك: كتاب المكتى الفرعكنيّ، الفصل ) (ٖ)
 .ٜٚتيمكثي فريؾ & بيتر غاندؼ: متكف ىرمس، حكمة الفراعنة المفقكدة، ص (ٔ)
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ذا كاف قد جمد كتركت ضربات السك  آثارىا فيو،  فإف طكيلًب، فإف شعره يبقى طكيلًب، كا 
ذا كاف لو عضك مقطكع أك مشكه، فإننا نجد المظاىر نفسيا  الجثة تبقى بالمنظر نفسو، كا 
في الجثة،... كىكذا، كىذا مما يعني أف جميع الصفات المميزة التي اكتسبيا البدف، يمكف 
التعرؼ إلييا بعد المكت، ككذلؾ الأمر بالنسبة لمنفس، حينما تتجرد مف بدنيا، كمف كل 

 . (ٔ)بيعية، تبقى أيضًا عمى الحالة التي كانت عمييا في حياتيا السابقةالسمات الط
كىنا نتساءؿ: ىل كاف الجزاء الأخركؼّ الذؼ تمقاه النفس بعد المكت يحتل مكانة 
بارزة في فكر أفلبطكف؟ نجد الإجابة عف ىذا التساؤؿ يتضح عف طريق محاكراتو، 

   يذه الفكرة في محاكرات كثيرة.لفنجد أنو عرض 
قد أشار أفلبطكف إلى فكرة الجزاء الأخركؼّ لمنفس في محاكرة جكرجياس، بقكلو: "... إف 
مف يمكت بعد حياة عادلة طاىرة بأكمميا يذىب بعد مكتو إلى جزيرة السعداء؛ إذ يقيـ بمأمف 
مف جميع الشركر كفي سعادة كاممة، ... بينما تمضي النفس الظالمة إلى مكاف العذاب، 

، كيتضح مف ىذا النص أىمية اتصاؼ المرء بالفضيمة كالعدالة، ٕ()كنو الترتار..."كىك ما يسم
 .  Μετεμυύτφσιςكعدـ الخضكع لمشيكة، التي تؤدؼ بو إلى السقك  في دكرة التناسخ

ككاف حديث أفلبطكف عف الجزاء الأخركؼّ يرتبط ارتباطًا كثيقًا بفكرة العدالة، فقد 
، لا يقف بجانبو كالداه أك تككف لو مظاىر ذىب إلى أف كل شخص حينما يمكت

لا فمف يككف ىناؾ ثمة عدؿ كامل ، كىذا يؤكد (ٖ)العظمة التي يتركيا عمى الأرض، كا 
ف لـ تتحقق في الحياة السابقة، فإنو لا شيء يمنع مف  ضركرة كجكد عدالة إليية، كا 

 تحققيا في العالـ الآخر.
ـ، كىذا ما عبر عنو في محاكرة كلذلؾ يرػ أفلبطكف أف أكبر الشركر ىك الظم

"إن أفدح الشرور ىو ارتكاب جكرجياس )التي دارت عمى لساف سقرا (، بقكلو: 
، كما ذىب إلى أف المجرـ كالظالـ، شقي في كل حاؿ، كلكنو يككف كذلؾ (ٔ)الظمم"

عمى الخصكص، إذا لـ يكفر عف أخطائو، كىك يككف عمى العكس أقل شقاء إذا كفر 
، كلذلؾ أشار أفلبطكف إلى الثكاب كالعقاب (ٕ)كعكقب بكساطة الآلية عف ىذه الأخطاء

                                                           
 .ٜٗٔ-ٛٗٔجػ(، ص ص ٕٗ٘ -ب ٕٗ٘أفلبطكف: جكرجياس، )ؼ:  (ٔ)

(CP: Plato: Gorgias, (524C.80), P. 127). 
 . ٚٗٔ.ب(، صٖٕ٘أفلبطكف: جكرجياس، )ؼ:  (ٕ)

(CP: Plato: Gorgias, (523C.79), P. 125). 
 .ٛٗٔ.ىػ(، صٖٕ٘المصدر نفسو، )ؼ:  (ٖ)

(CP: Ibid, (523C.79), P. 126). 
 .ٗٙص .ب(،ٜٙٗالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٔ)

(CP: Ibid, (469C.24), P. 37). 
 .ٓٚ.أ(، صٖٚٗ -.ىػٕٚٗالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٕ)

(CP: Ibid, (472- 473C.28), PP.43- 44). 
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، كقد استعاف في ذلؾ بالأسطكرة، التي أكد فييا  في العالـ الآخر، عمى نحك صارـ
 . (ٔ)مكأفاة الأخيار، كمعاقبة الأشرار

ابف زيكس  Rhedamantheكيركؼ أنو حينما يقف المكتى أماـ القاضي رادامنت 
لـ السفميّ، فإنو يتأمل كل نفس، مف دكف أف يعرؼ صاحبيا )أؼ أنو كأحد قضاة العا

يككف جاىلًب باسمو كاسـ عائمتو كلا يعرؼ عنو شيئًا، عدا أنو شرير أك طيب(، فحينما 
ثـ،  يضع يده عمى الميت، كيمحع أف ىذه النفس شريرة؛ بسبب ما اقترفتو مف ظمـ كا 

لا شيء فييا مستقيـ؛ لأنيا عاشت كيرػ أف كل شيء فييا مشكه بالكذب كالخداع، ك 
بعيدًا عف الحق، فضلًب عما اتصف بو سمككيا مف الانحلبؿ، كالتراخي، كالعجرفة، 
َـّ فقد امتلؤت بالفكضى كالقبح، كنتيجة ذلؾ فإف رادامنت  كالكبرياء، كالشراىة؛ كمف ث

العالـ ، المنطقة الدنيا مف Tartarus /τάρταροςيبعث بتمؾ النفس إلى السجف الترتار
السفميّ، بعد أف يضع عميو علبمة خاصة تشير إلى ما إذا كاف قابلًب لمشفاء )الخلبص 

 . (ٕ)كالتطير( أك لا، كىناؾ يمقى المجرـ العذاب الذؼ يميق بو
كيرػ رادامنت أف ىناؾ نفسًا أخرػ يتبيف لنا أنيا عاشت حياة صالحة خيرة، كىي 

الرئيسة، ألا كىي البحث عف الحقيقة،  نفس الفيمسكؼ؛ لأنو لـ يشتغل بغير كظيفتو
كذلؾ يتطمب منو التجرد التاـ مف ممذات البدف، فيككف جزاؤىا أف يبعث بيا إلى جزر 

 .(ٖ)السعداء
كحينما يتحدث أفلبطكف في محاكرة فيدكف عف المصير الأخركؼّ لمنفكس الشريرة، 

معيا ىذا، تثقل يقكؿ: "... ىذا سيككف ذا كزف، كثقيل أرضيّ، كمثل ىذه النفس، ك 
كتنجذب إلى الخمف نحك العالـ المرئيّ...، كىي تمف كتدكر حكؿ المقابر 

، كفي ىذا النص إشارة كاضحة إلى البدف؛ إذ إنو ذك طبيعة مركبة، يثقل (ٔ)كالمدافف..."
النفس الشريرة كيعكؽ حركتيا؛ ذلؾ لارتباطيا بو في حياتيا السابقة، فيككف مصيرىا ىك 

 الـ الأرضيّ.أف تسجف في الع
كما يتمثل عقاب النفكس الشريرة، في أنيا تييـ عمى كجييا حكؿ تمؾ الأماكف 
)المقابر كالمدافف(؛ نتيجة لما قامت بو مف إثـ كشركر في حياتيا السابقة، كتظل كذلؾ 
ضالة عمى كجييا حتى تدخل مف جديد في أحد الأجساد؛ ذلؾ لخضكعيا لرغبات 

أفلبطكف أمثمة كثيرة ليذه النفكس، كمف بينيا: ىؤلاء الذيف  البدف كممذاتو، كقد ضرب لنا
                                                           

 .ٚٙأ. ق. آرمستركنغ: مدخل إلى الفمسفة القديمة، ص (ٔ)
 . ٔ٘ٔ.جػ(، صٕٙ٘أفلبطكف: جكرجياس، )ؼ:  (ٕ)

(CP: Plato: Gorgias, (526C.82), P. 129). 
 .ٔ٘ٔ.د(، صٕٙ٘ -.جػٕٙ٘المصدر نفسو، )ؼ:  (ٖ)

(CP: Ibid, (526C.82), P. 129). 
 .ٗٙٔ.د(، صٔٛ.جػ، ٔٛأفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، )ؼ:  (ٔ)
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تعكدكا عمى البطنة، كعمى الإفرا ، كتعدػ الحدكد، كعمى معاقرة الخمر، كلـ ينيكا 
أنفسيـ عف ذلؾ، فيؤلاء يدخمكف في جنس الحمير كغير ذلؾ مف الحيكانات الكحشية، 

ء يدخمكف في أجناس الذئاب كأيضًا ىؤلاء الذيف ارتكبكا الظمـ كصاركا طغاة، ىؤلا
 .(ٔ)كالصقكر كالحدأة

كىناؾ نكع آخر مف النفكس قد مارست الفضيمة المدنية كالاجتماعية، كىي الفضيمة 
التي تسمى بالاعتداؿ كالعدؿ، كالتي تأتي عف طريق التدرب مف دكف الفمسفة كالعقل، 

اعية كىك كديع كتككف أسعد مف النفكس الأخرػ، فإنيا تدخل جنسًا ذا طبيعة اجتم
مستأنس، مثل: جنس النحل كالزنابير كالنمل، أك أف تعكد مف جديد إلى جنس الإنساف، 

 . (ٕ)فيخرج منيا رجاؿ متزنكف معتدلكف 
كلذلؾ يركز أفلبطكف في فيدكف عمى التفكير في أيف، ككيف تستمر النفكس؟، 

فس رغبات ككيف تختمف في درجة تدنسيا مف قبل تعمقيا برغبات البدف، حيث لمن
جسدية تجعميا متصمة بعالـ الجزئيات، كما ىك الحاؿ في أمبادكقميس؛ إذ تمر أركاح 
البشر الشريرة عبر ىاديس لتعكد كحيكانات؛ إذ يصبحكف أشباحًا أك صكرًا في ىاديس، 

 . (ٖ)كيعكدكف في النياية إلى الأجساد
... أما الذيف حكـ كما أشار أفلبطكف إلى المصير الأخركؼّ لمنفس الخيرة بقكلو: "

بأنيـ امتازكا بالحياة عمى التقكػ، فإنيـ أكلئؾ الذيف يعفكف مف ارتياد ىذه الأماكف في 
داخل الأرض، كيمركف منيا كأنيا السجكف، كيصمكف إلى فكؽ حيث مقاميـ الطاىر، 

؛ كعميو فالنفس التي سمكت حياة التقكػ كالفضيمة في (ٔ)كيقيمكف عمى سطح الأرض..."
السابقة؛ فأنيا تعيش حياة خالدة، كتحظى فييا بالنعيـ كالسعادة الأبدية؛ إذ إنيا  حياتيا

 بذلؾ لا تعكد مرة أخرػ إلى العالـ الأرضيّ، كتنجك مف دكرة التناسخ المتعاقبة.
كلقد ذىب أفلبطكف إلى أف النفكس التي عاشت حياة طاىرة متصفة بالاعتداؿ 

μετριότης  تعيش في صحبة الآلية، كىذا ىك المكاف الذؼ كالفضيمة، يككف جزاؤىا أف
تستحقو، في حيف أف النفس غير الطاىرة، كالتي قامت بأفعاؿ مدنسة، مثل القتل ظممًا، 
كما شابو ذلؾ مف أفعاؿ، فحينما تصل ىذه النفس إلى مكانيا في الجزاء الأخركؼّ، فإف 

يرغب في صحبتيا في كل النفكس الأخرػ تيرب منيا، كتبتعد عنيا، كلا تجد ىناؾ مف 
                                                           

 . ٘ٙٔ-ٗٙٔ.أ(، ص صٕٛ.ىػ، ٔٛ.د، ٔٛالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٔ)
- (CP: Lucas John Mix: Life Concepts from Aristotle to Darwin "on Vegetable Souls", PP. 31- 32).   

 .ٙٙٔ-٘ٙٔ.ب(، ص صٕٛ.أ، ٕٛس، )ؼ: أفلبطكف: فيدكف، في خمكد النف (ٕ)
- (CP: Lucas John Mix: Life Concepts from Aristotle to Darwin "on Vegetable Souls", P. 32). 
(3) Lucas John Mix: Life Concepts from Aristotle to Darwin "on Vegetable Souls", PP. 31- 32.  

 .ٕٕٕ-ٕٕٔجػ(، ص صٗٔٔب، ٗٔٔ أفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، )ؼ: (ٔ)
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رحمتيا، كحينئذ يصيبيا حالة مف الحيرة كالاضطراب، ثـ تنتقل تحت حكـ الضركرة إلى 
 .(ٔ)المأكػ الذؼ يميق بيا

كلذلؾ تصبح النفس التي ابتعدت عف شيكات البدف كممذاتو، كاقتصرت فقط عف 
ة، فإنيا تشعر المذات المصاحبة لممعرفة، ألا كىي: الاعتداؿ كالعدالة كالشجاعة كالحقيق

 . (ٕ)بحالة مف اليدكء كالسكينة كالطمأنينة، عند رحيميا إلى ىاديس
التي تؤكد الجزاء   Ar" كقد أشار أفلبطكف في محاكرة الجميكرية إلى أسطكرة "أر

، مف مكاطني بامفيميا Armeniusالأخركؼّ لمنفس، كىك رجل شجاع، ابف أرمينيكس 
Pamphylia،كحينما جمعت الجثث لدفنيا بعد عشرة أياـ، تبيف  ، كقد قتل "أر" في الحرب

ليـ أف جثتو كحدىا ىي التي لـ تفسد، فنقل إلى بيتو، كحينما شرعكا بدفنو بعد يكميف، 
حدث أمر غير متكقع، إذ بو ينيض حيًا كىك راقد عمى فراش المكت، ثـ بدأ يركؼ عمى 

فارقت بدنو، سافر مع جماعة  مف حكلو ما رآه في العالـ الآخر، فقاؿ ليـ إف ركحو حينما
كبيرة حتى بمغكا مكانًا رائعًا، بو فتحتاف متجاكرتاف في الأرض، تقابميما فتحتاف أخرياف 
في السماء، كبينيما يجمس القضاة، كيصدركف حكميـ عمى الأخيار بأف يتكجيكا إلى 

طريق الطريق الأيمف الصاعد إلى السماء، أما الأشرار فيحكـ عمييـ بالذىاب إلى ال
 (.        ٖ)الأيسر المؤدؼ إلى أسفل، كقد أخبره القضاة بأف يحمل أنباء العالـ الآخر إلى البشر

كما ركػ فييا: أف انتقاؿ النفكس مف بدف؛ لتسكف في بدف آخر، يتكقف عمى حياتيا السابقة، 
فرأػ أف أحد النفكس تتناسخ في صكرة بجعة، التي كانت في كقت سابق نفس أكرفيكس 

Orpheus الذؼ كره جنس النساء؛ لأف قتمو كاف عمى أيدييف، ككجد أيضًا أف نفس ثاميراس ،
، ممؾ أرجكس، الذؼ كاف Agamemnon الشاعر تناسخت في صكرة بمبل، ثـ نفس أجاممنكف 

، فقد ٔ()بدكره يكره البشر لما لاقاه مف الآلاـ، تناسخت نفسو في صكرة نسر، كأما نفس أتلبنتا
، تناسخت في Panopeus، ابف بانكبيكس Epeius رياضيّ، كنفس إبيكستناسخت في صكرة 

 . ٕ()، تناسخت في صكرة قردThersitesصكرة امرأة صانعة، كنفس الميرج ثيرسيتيس 
                                                           

 .ٕٗٔ-ٖٕٔ.جػ(، ص صٛٓٔ.ب، ٛٓٔ.أ، ٛٓٔالمصدر نفسو )ؼ:  (ٔ)
 . ٕٕٕ.أ(، ص٘ٔٔ.ىػ، ٗٔٔأفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، )ؼ:  (ٕ)
 .ٜٕ٘(، صٗٔٙأفلبطكف: الجميكرية، )الكتاب العاشر(، )ؼ:  (ٖ)

(CP: Plato: Republic, (Book X, 614), PP.330- 331). 
( أتلبنتا ابنو ٔ، الصيادة العذراء، كىك اسـ لامرأتيف في الأساطير اليكنانية، Atalantaأتلبنتا  (ٔ)

( أتلبنتا ابنة الممؾ سككنيكس ممؾ سككركس، كيعتقد بعض الباحثيف أف ٕإياسيكس ممؾ أركديا، 
الاسميف لشخص كاحد، كىي ابنة الإلو زيكس )انظر: إماـ عبد الفتاح إماـ: معجـ ديانات 

 (.ٖٙ٘، كأيضًا: أفلبطكف: الجميكرية، صٖ٘ٔ(، ص A-Fكأساطير العالـ، )المجمد الأكؿ(، )
 .ٖٙ٘-ٖ٘٘(، ص صٕٓٙالجميكرية، )الكتاب العاشر(، )ؼ:  أفلبطكف: (ٕ)

(CP: Plato: Republic, (Book X, 620), PP.336- 337). 
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كما أشار أفلبطكف في محاكرة فايدركس، إلي المصير الأخركؼّ لمنفس الإنسانية؛ إذ 
يا تتمكف مف رؤية الحقائق إنو رأػ أف النفس التي تككف في معية الآلية، فإن

ذا ظمت قادرة عمى الاحتفاظ بيذه  الصحيحة، كفي ىذه الحالة تسمـ مف كل الشركر، كا 
الرؤية فإنيا لا يصيبيا أؼ أذػ، أما إذا قصرت في تتبع الآلية كضمت الرؤية، فإنيا 
تمتمئ بالنسياف كالفساد، فحينئذ تصير بحالة مف الثقل كتفقد ريشيا فتسقط عمى 

ض، كىنا يككف عقابيا بأف تتناسخ في أؼ حيكاف عقب رجكعيا إلى العالـ الأر 
 .(ٔ)الأرضيّ 

كقد حدد أفلبطكف مدة العقكبة التي تقضييا النفس في العالـ الأرضيّ، ألا كىي 
عشرة آلاؼ سنة، كلا يمكف لمنفس العكدة مرة أخرػ إلى عالميا الإلييّ، إلا بعد قضاء 

رجع ليا الأجنحة قبل انتياء ىذه المدة، كيستثنى مف ذلؾ ىذه المدة، كما لا يمكف أف ت
 .(ٕ)مف كاف فيمسكفًا حقيقيًا

كأشار أفلبطكف إلى أف النفس الخيرة ذات الرؤية الشاممة ليا تسع درجات، كىي عمى 
محبًا لمحكمة أك  υιλοσουόςالنحك الآتي: الأكلى تستقر في رجل قد تييأ ليككف فيمسكفًا 

ي رجل تزكد بالثقافة، أما الثانية فإنيا تستقر في ممؾ يحكـ بالقانكف أك محبًا لمجماؿ أك ف
في محارب ماىر في القيادة، أما الثالثة فإنيا تحيا في سياسيّ أك رجل أعماؿ، أما الرابعة 
فيي لرجل محب لمتمرينات الرياضية، أما الخامسة فتصمح لحياة عراؼ أك رجل عكف 

السادسة فإنيا تناسب شاعرًا أك فنانًا ممف يشغمكف عمى ممارسة طقكس العبادة، أما 
أنفسيـ بالمحاكاة، أما السابعة فتكافق صانعًا أك مزارعًا، أما الثامنة فتككف لمحترفي 

 . (ٔ)السفسطة أك فف خداع الجميكر، أما التاسعة كالأخيرة فتككف لمطاغية
تتمقاه النفس الشريرة؛ ككما أكضح أفلبطكف في محاكرة "ثياتيتكس" طبيعة العقاب، الذؼ 

إذ إنو ليس مجرد آلاـ جسدية أك مكت، بل يتمثل في عكدة النفكس الشريرة مرة أخرػ إلى 
 .(ٕ)العالـ الأرضيّ؛ ليجتمعكا عمى ىذه الأرض بأشباىيـ؛ لأف الأشرار يصاحبكف الأشرار

                                                           
 .ٙٙ(، صٕٛٗأفلبطكف: فايدركس )عف الجماؿ(، )ؼ: ( ٔ)

(CP: Plato: Phaedrus, (248), P.51). 
 .ٚٙ(، صٜٕٗالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٕ)

(CP: Ibid, (249), P.52). 
 .ٙٙ(، صٕٛٗالمصدر نفسو، )ؼ: ( ٔ)

(CP: Ibid, (248), P.52). 
أفلبطكف: ثياتيتكس أك "عف العمـ"، ترجمة كتقديـ: أميرة حمميّ مطر، دار غريب لمطباعة كالنشر  (ٕ)

 .٘ٚ(، صٚٚٔ -ٙٚٔ)ؼ: ـ، 2ٓٓٓكالتكزيع، القاىرة، 
(CP: Plato: Theaetetus, (176e, 177a), Translated with Introduction and Brief Explanatory 
Notes by: F. A. Paley, Cambridge: Deighton, Bell, and Co., 1875, P.69 
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ية كقد أشار أفلبطكف في محاكرة "تيماكس" إلى أف النفس الشريرة في كلادتيا الثان
، (ٔ)تتناسخ في صكرة امرأة، ككذلؾ تتناسخ في صكرة كحش إلى كحش آخر تماثل شره

كقد عبر عف ذلؾ بقكلو: "... إف كل الرجاؿ الجبناء .. قضكا عمرىـ في الإثـ، عادكا 
، أما أكلئؾ الذيف (ٕ)في الكلادة الثانية، كصاركا نساء كَفق المنطق المحتمل المعقكؿ..."

أبدًا، كلا يتأممكف بطبيعة الفمؾ في شيء مف الأشياء، فإنيـ لا يدرسكف الفمسفة 
 .  (ٖ)يتناسخكف في صكرة البيائـ كالكحكش الضارية

كقد كضح أفلبطكف في محاكرة "القكانيف" المصير الأخركؼّ لمنفس، بأف الذؼ يشب 
عمى ما ىك أفضل، سيشق طريقو إلى النفكس الأفضل، في حيف أف الذؼ يشب عمى 

، كيتضح مف ذلؾ أف مصير النفكس يتكقف (ٗ)سيمضي إلى النفكس الأسكأ ما ىك أسكأ
كفق الحياة السابقة التي عاشتيا؛ كمف ثـ يككف مصير النفس الخيرة ىك النعيـ كالسعادة 
 الأبدية، بينما يككف مصير النفس الشريرة ىك الكقكع في دكرة لا متناىية مف التناسخ.  

بجسـ ما أكلًا ثـ بجسـ آخر، فإنيا تمر في كل سمـ  كبذلؾ فالنفس باتحادىا المتتالي
، كىنا يؤكد عممية انتقاؿ النفس مف بدف؛ لتسكف في (ٔ)التغير عف طريق فعميا الخاص

بدف آخر، بكصفو عقابًا لما اقترفتو مف الشركر؛ كمف ثـ يتضح لنا ارتبا  نظرية 
 التناسخ عند أفلبطكف بفكرة الثكاب كالعقاب.

بعد أف عرضنا محاكرات أفلبطكف التي يتحدث فييا عف الجزاء كىكذا يتضح لنا 
الأخركؼّ لمنفس، كىي عمى النحك الآتي: جكرجياس، كفيدكف، كالجميكرية، كفايدركس، 
كثياتيتكس، كتيماكس، كالقكانيف، أف مصير النفس الخيرة ىك صعكدىا إلى العالـ 

أخرػ إلى العالـ الأرضيّ؛ الإلييّ، في حيف أف مصير النفس الشريرة ىك عكدتيا مرة 
لتدخل مف جديد في دكرة لا متناىية مف التناسخ؛ كىنا نجد تأثر أفلبطكف بالفكر 
المصرؼّ القديـ، كما ارتبط الجزاء الأخركؼّ لمنفس في الفكر المصرؼّ القديـ كأفلبطكف 

 .بفكرة العدالة
                                                           

 .ٕٕٛ.أ(، ص ٕٗأفلبطكف: الطيماكس، الفصل الثالث عشر، )ؼ:  (ٔ)
(CP: Plato: The Timaeus, XIV, (42a), P.145). 

 .ٖٗٗ.أ(، صٜٔالمصدر نفسو، الفصل الخامس كالخمسكف، )ؼ:  (ٕ)
(CP: Ibid, XLIV, (91a), P.339). 

 .ٖٙٗ.أ(، صٕٜالمصدر نفسو، الفصل الخامس كالخمسكف،)ؼ:  (ٖ)
(CP: Ibid, XLIV, (92a), P.343). 

 .ٓٛٗ-ٜٚٗأفلبطكف: القكانيف، )الكتاب العاشر(، ص ص (ٗ)
(CP: Plato: The Laws, (Book X, 904, P.298). 

 . ٛٚٗالمصدر نفسو، )الكتاب العاشر(، ص (ٔ)
(CP: Ibid, (Book X, 903, P.297). 
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 .خمود النفس بين الفكر المصريّ القديم وأفلاطون  -خامسًا
إلى إف المصرييف ىـ أكؿ مف طرحكا نظرية تكضح  Heroditus ىيركدكت قد أشار

خمكد الركح البشرية، فحيف مكت أؼ شخص تدخل ركحو إلى جسد آخر يككف جاىزًا 
لاستقباليا، كأنو حينما تمر بسمسمة مف جميع الأشكاؿ المخمكقة عمى الأرض، كفي 

ساف المكلكد مف أجميا، كأف دكرة الماء، كفي اليكاء، فإنيا تدخل مرة أخرػ في جسد الإن
 .(ٔ)كجكد الركح ىذه تحدث في ثلبثة آلاؼ سنة

كيقكؿ ىرمس: "... الإنساف أعجكبة ...، كىك ليس مجرد جسد فاني، بل ىك ركح خالدة 
، كىنا يؤكد خمكد (ٕ)كلك استطاع تحقيق الميلبد الركحيّ مف جديد، يصير كائنًا إلييًا..."

مكد بعد أف تتخمص كتتطير مف شيكات الجسد، الذؼ يككف بمنزلة الركح؛ إذ يتحقق ليا الخ
 عقبة في طريق كصكليا إلى الإلو؛ فإذا استطاعت الخلبص منو، تنعـ بالخمكد مع الإلو.

كيعد الاعتقاد بالحياة بعد المكت عند المصرييف القدماء مف الدعائـ الأساسية التي 
ظمت باقية؛ حتى القرف السادس  ارتكزت عمييا الديانة المصرية، كالتي بفضميا

؛ كمف ثـ ساد لدييـ الاعتقاد بالخمكد؛ إذ إنيـ كانكا أكؿ أمة آمنت بالبعث (ٔ)الميلبدؼّ 
 .(ٕ)كالخمكد مف تمقاء نفسيا

المصرية )ديانة عبادة الشمس( بالبعث كالخمكد،  Heliopolisفقد اعتقدت ديانة ىميكبكلس 
 .(ٖ)كرؼّ يحترؽ ذاتيًا ثـ ينبعث مرة أخرػ مف رمادهكرمزت لو بطائر العنقاء، كىك طائر أسط

ككاف اعتقاد المصرييف القدماء بالحياة بعد المكت، يتمثل في تحقيق ىدؼ أسمى 
كىك تحقيق الانتصار عمى سمطة الزمف كعبكر الطريق رجكعًا مف الشيخكخة إلى 

عمى اقتناع راسخ الطفكلة، كالانبعاث في الأزؿ؛ إذ لا تكجد ىناؾ أؼ آلاـ، فمقد كانكا 
 .(ٗ)بأنيـ يبعثكف كيعيشكف إلى الأبد

                                                           
(1)  William Walker Atkinson: Reincarnation and the Law of Karma "A Study of the Old – New World – 

Doctrine of Rebirth, and Spiritual Cause and effect", Yoge books: Hollister, Mo, 1908, P.12. 
 .ٖٓتيمكثي فريؾ & بيتر غاندؼ: متكف ىرمس، حكمة الفراعنة المفقكدة، ص (ٕ)
جفرؼ بارندر: المعتقدات الدينية لدػ الشعكب، ترجمة: د. إماـ عبد الفتاح إماـ، مراجعة: د.عبد  (ٔ)

، ٖٚٔالفنكف كالآداب، عالـ المعرفة، الككيت، عددلمثقافة ك  الغفار مكاكؼّ، المجمس الكطنيّ 
 .ٜ٘ـ، صٖٜٜٔ

، مكتبة الأنجمك المصرية، القاىرة، ٔمصر كالعراؽ، ج -عبد العزيز صالح: الشرؽ الأدنى القديـ (ٕ)
 .ٛٛٗـ، صٕٕٔٓ

محمد عثماف الخشت: تطكر الأدياف قصة البحث عف الإلو، مكتبة الشركؽ الدكلية، الطبعة الأكلى،  (ٖ)
 .ٖٕٔ -ٕٕٔـ، ص ص ٕٓٔٓقاىرة، ال

أ. س. ميغكليفسكي: أسرار الآلية كالديانات، ترجمة: د.حساف مخائيل إسحق، منشكرات دار علبء  (ٗ)
 .ٛٔـ، صٜٕٓٓالديف، الطبعة الرابعة، دمشق، 
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ًـ يتضح لنا أف فكرة الخمكد عند المصرييف القدماء ترتبط ارتباطًا كثيقًا  كمف ث
بتصكرىـ عف الثكاب كالعقاب، فالأخيار مف البشر يعيشكف حياة سعيدة بجكار الآلية، 

كبكه مف الذنكب في حياتيـ في حيف أف الأشرار سيككف مصيرىـ العذاب؛ جزاءًا لما ارت
 السابقة.

كىكذا كاف الاعتقاد السائد لدػ الحضارة المصرية القديمة بكجكد حياة بعد المكت 
ىك الأساس الذؼ بُنَيِتْ عميو آراؤىـ، كلكننا نتساءؿ: ما الأدلة أك الشكاىد التي تؤكد 

 قكليـ بكجكد حياة أخرػ بعد المكت؟
بعقيدة البعث كالخمكد، كذلؾ ما لاحظناه مف  كىكذا فقد اىتـ المصريكف القدماء

أدلتيـ كشكاىدىـ عمى ذلؾ، كلكننا ىنا نتساءؿ ما الذؼ ترتب عمى اىتماميـ بيذه 
 العقيدة؟.

نجد ما يترتب عمى اعتقاد المصرييف القدماء في البعث كالخمكد، ىك اىتماميـ 
ر ليـ في الحياة بتحنيط المكتى كتزكيدىـ بكل متطمبات الحياة آمميف في أف تتكاف

الأخرػ؛ كلاعتقادىـ الراسخ بأف حفع الجسد مف أىـ شرك  البقاء كالخمكد في الحياة 
، بالإضافة إلى أنيـ كانكا يضعكف في قبر المتكفى كل ما يحتاج إليو مف (ٔ)الأخرػ 

التي تحبيا  طعاـ كشراب، فعمى سبيل المثاؿ: كاف يكضع في قبر المتكفى الطلبسـ
 -اؾ، كنسكر، كأفاعٍ، كبما ىك خير مف ىذه كميا كىك الجعرافالآلية: مف أسم

، كما أننا نجد (ٕ)كالجعاريف كىك ضرب مف الخنفاس كانت في رأييـ رمزًا لبعث الركح
اىتماـ المصرييف القدماء بالتحنيط؛ ذلؾ لرغبتيـ في الإبقاء عمى جسـ المتكفى سميمًا 

، كمما (ٖ)كماؿ التحنيط في الدكلة الحديثةبقدر الإمكاف، كضمانًا لبعثو، كقد كصمكا إلى 
سبق يتضح لنا أف التحنيط أدّػ دكرًا راسخًا في الحضارة المصرية القديمة؛ ذلؾ 

 لارتباطو بعقيدة البعث كالخمكد.  
كلقد كرد ذكر الحضارة المصرية القديمة في محاكرة "فيدكف"؛ ذلؾ لاعتقادىـ 

ككف قد جرد مف المحـ كحنط كما تحنط الأجساـ بالخمكد، قائلًب: "... لأف الجسـ حينما ي
، كىكذا يتضح لنا (ٗ)في مصر، فإنو يظل كما ىك أك يكاد لمدة عظيمة مف الزمف..."

مف ىذا النص تأثر أفلبطكف بالمصرييف فيما يتعمق بخمكد النفس، عمى الرغـ مف كجكد 
المصرية القديمة؛  اختلبؼ بينيما، الذؼ يتمثل في: فكرة التحنيط المكجكدة في الحضارة

فقد كاف اليدؼ منيا ضماف بقاء جسد المتكفى بعد المكت، غير أف ىذه الفكرة غير 
                                                           

 .ٕٔص ـ،ٕٓٔٓ، الطبعة الثانية، القاىرة، ٔالمعبكدات، ج -عبد الحميـ نكر الديف: الديانة المصرية القديمة (ٔ)
 .ٖٙٔ(، ص ٕديكرانت، كؿ كايريل: قصة الحضارة، الشرؽ الأدنى، )الجزء الثاني مف المجمد الأكؿ(، ) (ٕ)
 .ٖٜٗ، مرجع سابق، صٔمصر كالعراؽ، ج -عبد العزيز صالح: الشرؽ الأدنى القديـ (ٖ)
 .ٕٙٔ.جػ(، صٓٛأفلبطكف: فيدكف، "في خمكد النفس"، )ؼ:  (ٗ)
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مكجكدة عند أفلبطكف؛ ذلؾ بسبب احتقاره البدف، بالإضافة إلى أف كل ما يشغل تفكيره 
 ىك الاىتماـ بالنفس كحدىا، التي مف خلبليا يتحقق الخمكد.

ة التناسخ، كالحقائق المختصة بو كفيمكىا، كذلؾ كلقد آمف المصريكف القدماء بعقيد
ما ترككه لنا في السجلبت التاريخية، كقد تـ الاحتفاظ بيذه العقيدة طكاؿ فترة التاريخ في 

 . (ٔ)مصر القديمة
كيكضح ىرمس الكيفية التي عف طريقيا يتـ تناسخ الأركاح في الأجساد؛ إذ إف كل 

ف الفكارؽ في الجسد مف حيث ككنو ذكرًا أك الأركاح ذات طبيعة جكىرية كاحدة، كتكم
أنثى، فكل الأركاح أجزاء مف ركح الككف، كقد كمف الإلو خادميف للؤركاح، كىما: حافع 
الأركاح الذؼ يقكـ بحفع الأركاح غير المتجسدة، كمرشد الأركاح الذؼ يكقع بيا في 

 . (ٕ)التناسخات المادية
ماء يتمثل في تطيير الركح كا عدادىا لقد كاف الشغل الشاغل لدػ المصرييف القد

للبنتقاؿ مف دار الفناء إلى دار البقاء، كمف ىنا جاءت نصكصيـ؛ لتكضيح تصكرىـ 
، كىكذا يتضح لنا أف الحضارة (ٔ)للؤخلبؽ كخمكد الركح كالعقاب في الحياة الثانية

كسيمة؛ لبمكغ الخلبص كتحقيق  Καθαρμόςالمصرية القديمة اتخذت مف التطيير 
 مكد. الخ

كيشرح لنا ىرمس كيف تككف الحياة فرصة نستطيع فييا أف نعرؼ الإلو، كلكف 
تحقيق ىذه الغاية مرتبط بالتحرر مف عبكدية الجسد، فيجب أف يككف الجسد عبدًا لمركح 
لا سيدًا ليا، كسبب ذلؾ ىك أف الإنساف فطر عمى صكرة الإلو، كيستطيع أف يتكحد 

يو، كيرػ أف أكبر خطأ للئنساف ىك أنو يمتمؾ القكة معو؛ لأف الشبيو فقط يدرؾ الشب
لمعرفة الإلو كلا يحققيا، فمجرد الرغبة في معرفة الإلو تضعنا عمى طريق الاستنارة، 
فالطريق الركحيّ ليس صعب المناؿ، بل يتحقق عف طريق التحرر مف الجيل، كحينئذٍ 

ا ارتبطت الركح يستطيع الكصكؿ إلى الإلو، فمف المستحيل دكاـ السعادة طالم
 . (ٕ)بالجسد

كيتمثل مصدر الجيل في اعتقاد الإنساف أنو مجرد جسد ينمك كيعاني ثـ حتمًا 
ما  يمكت، كيقكده إحساسو ىذا إلى إيذاء نفسو كغيره، إما طمعًا في مزيد مف الحياة، كا 

                                                           
(1) William Walker Atkinson: Reincarnation and the Law of Karma "A Study of the Old – 

New World – Doctrine of Rebirth, and Spiritual Cause and effect", PP.12-13. 
 .٘ٚتيمكثي فريؾ & بيتر غاندؼ: متكف ىرمس، حكمة الفراعنة المفقكدة، ص (ٕ)
شاممة، مف الفمسفة اليكنانية إلى الفمسفة الإسلبمية، محمد عبد الرحمف مرحبًا: المكسكعة الفمسفية ال (ٔ)

 .ٓٙـ، صٕٚٓٓ، عكيدات لمنشر كالطباعة، بيركت، ٔج
 .ٗٛ -ٖٛتيمكثي فريؾ & بيتر غاندؼ: متكف ىرمس، حكمة الفراعنة المفقكدة، ص ص (ٕ)
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خكفًا مف المكت، كتمؾ الأمكر تؤدؼ إلى تقييد الركح داخل الجسد؛ كلذلؾ فإف التحرر 
 . (ٔ)ف الجيل إذف، ىك السبيل الكحيد إلى الخلبص كتحقيق الخمكدم

إلا الركح الطاىرة التي لـ ترتكب خطأ، تمؾ  Atumكلذلؾ لف يصل إلى الإلو آتكـ 
الركح التي فازت في السبق إلى الطيارة، كأصبحت عقلًب كميًا، كذلؾ بعد أف ىجرت 

ّـ تتكحد طبيعتيا المادية، كأصبحت تعمل في خدمة آتكـ، أؼ:  تككف مف كائناتو؛ كمف ث
 . (ٕ)معو، كتتحقق بذلؾ المعرفة الحقة

الجيل،  -كيشير ىرمس إلى أف ىناؾ عدة مف الأمكر ينبغي للئنساف تجنبيا: أكليا
 -الظمـ، كسادسيا -الشيكة، كخامسيا -عدـ ضبط النفس، كرابعيا -الحزف، كثالثيا -كثانييا

الغضب،  -الخيانة، كعاشرىا -الحسد، كتاسعيا -الخديعة، كثامنيا -الطمع، كسابعيا
 .  ٔ()كالحادػ عشر ىك التيكر، كالثاني عشر ىك الحقد؛ مف أجل الكصكؿ إلى الحقيقة

كىكذا ارتبط التناسخ بعقيدة البعث كالخمكد في الحضارة المصرية القديمة؛ فحينما 
؛ لتسعد مع تنفصل الركح عف الجسد بعد المكت، تصعد الأركاح الخيرة إلى السماء

الآلية، في حيف أف الأركاح الشريرة يعاد تناسخيا لمخلبص مف آثاميا، كىنا نمحع 
ارتبا  التناسخ بمفاىيـ كثيرة، كمنيا: المكت، كالبعث كالخمكد، كالتطير، كالخلبص، 

 كالثكاب كالعقاب.
، أما عف خمكد النفس عند أفلبطكف، فنجد ىناؾ فرقًا بيف النفس كالبدف في طبيعتيما

فيذيف النكعيف لا يتطابقاف، كقد أشار أفلبطكف في أثناء محاكراتو إلى الكثير مف 
؛ (ٕ)الحجج التي تكضح خمكد النفس، كلكنو لـ يُشِرْ إلى أؼ خمكد لمبدف أؼ: لمفرد عامة

ذلؾ لأنو رأػ أف السبب الرئيس في سقك  النفس مف عالميا الإلييّ، كتناسخيا عف 
ى بدف آخر يتمثل في المذة متأثرًا في ذلؾ برأؼ أستاذه سقرا ، طريق انتقاليا مف بدف إل

بقكلو: "... إذف فأنتـ تجركف كراء المذة بكصفيا خيرًا، كتيربكف مف الألـ بكصفو 
، كىكذا يتضح (ٗ)؛ ذلؾ لأف الكقكع تحت سيطرة المذة يعد أكبر أنكاع الجيل(ٖ)شرًا..."

 رفضو الشديد ليا. لنا مكقف أفلبطكف مف المذة، كالذؼ يتمثل في
 كنتساءؿ ىنا: كيف تستطيع النفس مغادرة البدف كتحقيق الخمكد؟

                                                           
 .ٜٔتيمكثي فريؾ & بيتر غاندؼ: متكف ىرمس، حكمة الفراعنة المفقكدة، ص (ٔ)
 .ٔٛسو، صالمرجع نف (ٕ)
 .ٕٜالمرجع نفسو، ص (ٔ)

(2) Doug Reed: “Platonic Personal Immortality”, in: Pacific Philosophical Quarterly, University 
of Southern California and John Wiley & Sons Ltd, 2019, P. 812.  

 .ٙ٘ٔ.جػ(، صٖٗ٘أفلبطكف: محاكرة "بركتاجكراس"، في السفسطائييف كالتربية، )ؼ:  (ٖ)
 .ٖٙٔ.ىػ(، صٖٚ٘المصدر نفسو، )ؼ:  (ٗ)
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أشار أفلبطكف في محاكرة جكرجياس إلى كجكد ثلبث نقائض لمنفس، ألا كىي: الظمـ، 
كالجيل، كالجبف، كلكف الظمـ ىك أقبح ىذه النقائض الثلبث؛ ذلؾ لأنو يعد رذيمة النفس، كمصدر 

فيما يتعمق بالبدف فيكمف الشر في كلٍّ مف الضعف، كالمرض، كالقبح، كغير الشر الكامف فييا، ك 
 .ٔ()ذلؾ مف المصائب مف ىذا القبيل

فمقد أكد أىمية العقل في تحقيق الخلبص كالتطير، كالسعادة، كعبر عف ذلؾ بقكلو: 
"... فاتبع نصائحي كاصحبني إلى الجانب الذؼ تجد فيو السعادة في الحياة كفي الممات، 
كفقًا لما يسكغو العقل، ... فمف تشعر لذلؾ بأدنى ضرر إذا ما كنت حقًا رجلًب صالحًا ييتـ 

؛ كلذلؾ فإف (ٕ)، فالعقل كحده ىك الذؼ يقكد السمكؾ قيادة صحيحة(ٔ)بممارسة الفضيمة..."
خضكع النفس لمعقل، يؤدؼ بيا إلى السعادة، في حيف أف عدـ خضكعيا لو، ينتيي بيا 

 اء، كبذلؾ فإف كل شيء في النفس يرتبط ارتباطًا كثيقًا بالعقل.الأمر إلى الشق
كما أشار أفلبطكف في محاكرة "مينكف" إلى أف نفس الإنساف خالدة، فعمى الرغـ مف أنيا 
تصل في كقت ما إلى النياية، كىذا ما يسمى المكت، فإنيا تعكد إلى الظيكر مف جديد في 

، كيؤكد ىنا خمكد النفس؛ إذ إف المكت (ٖ)نى أبدًاكقت آخر، كذلؾ مما يدؿ عمى أنيا لا تف
ىك استقلبليا عف البدف؛ فالنفس لا تفنى عمى عكس البدف، بل تبقى بعد المكت، كتعكد 

 مرة أخرػ إلى الحياة؛ كمف ثـ يتضح لنا دكرة الميلبد كالمكت التي تمر بيا النفس. 
كالكرع، فمثل ىؤلاء  (ٗ)قكػ كىنا تأتي أىمية أف يعيش الإنساف في حياتو متحميًا بالت

الأشخاص حينما تتمقى منيـ برسيفكني كفارة عف أؼ ذنب اقترفكه، فإنيا ترسل نفكسيـ 
مف جديد، في السنة التاسعة، إلى الشمس )بكصفيا رمزًا لمعالـ الإلييّ(؛ ذلؾ لأنيـ قد 

  .(٘)اتصفكا بالحكمة، فصاركا مطيريف
                                                           

 .ٛٚ.ب(، صٚٚٗأفلبطكف: جكرجياس، )ؼ:  (ٔ)
(CP: Plato: Gorgias, (477C.33), P. 52). 

 . ٕ٘ٔ.د(، صٕٚ٘ -.جػٕٚ٘المصدر نفسو، )ؼ:  (ٔ)
(CP: Ibid, (527C.83), P. 131). 

ترجمة كتقديـ: عزت قرنيّ، دار قباء  .جػ(،ٜٚأفلبطكف: محاكرة "مينكف"، في الفضيمة، )ؼ:  (ٕ)
 .ٓ٘ٔـ، صٕٔٓٓلمطباعة كالنشر كالتكزيع، القاىرة، 

 .٘ٓٔ.ب(، صٔٛالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٖ)
كيعد سقرا  التقكػ جزءًا مف العدؿ، ذلؾ الجزء الذؼ يختص بالعناية بالآلية. )انظر: أفلبطكف: ( ٗ)

مع مقدمات كشركح: عزت قرنيّ، دار قباء  محاكمة سقرا  "أكطيفركف"، ترجميا عف النص اليكنانيّ 
   (.ٚ٘-ٙ٘.ىػ(، ص صٕٔ -.دٕٔـ، )ؼ: ٕٔٓٓلمطباعة كالنشر كالتكزيع، الطبعة الثانية، القاىرة، 

، كانظر ٙٓٔ-٘ٓٔ.جػ(، ص صٔٛ -.بٔٛأفلبطكف: محاكرة "مينكف"، في الفضيمة، )ؼ:  (٘)
 .ٕ٘ٔأيضًا: جكرجياس، ص
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البشرية؛ كمف ثـ فيي أبدية، كقاـ أفلبطكف كتعد النفس الجزء الأساسيّ مف الطبيعة 
بتكضيح ذلؾ عف طريق مذىبو الشيير عف النفس؛ ففي محاكرة "فيدكف" يعرؼ المكت 

 . (ٔ)(soma( عف البدف )سكما (psycheبأنو انفصاؿ النفس 
فقد كاف البدف بمنزلة عقبة لمنفس في سعييا إلى الخمكد؛ إذ إنو يثقميا بالممذات 

رؤيتيا لمكصكؿ إلى الحقيقة، كما أنو يسبب ليا الاضطراب،  كالشيكات، كيضمل
كيشغميا عف ميمتيا الأساسية، ألا كىي التفكير كالتأمل، كلكف عمى الرغـ مف ذلؾ فإذا 
استطاعت التحكـ فيو، كفرض سيطرتيا عميو، فإنيا بذلؾ تستطيع التغمب عمى أىـ 

كاف لمنفس كجكد سابق عمى ؛ فقد (ٔ)عقبة يمكف أف تكاجييا في سعييا إلى الخمكد
كجكد البدف، بمعنى أنيا كانت تحيا حياة سابقة قبل حمكليا فيو، كما أنيا تحقق نكعًا 
مف الانسجاـ داخمو، فيي أشبو بالقيثارة )الآلة المكسيقية( التي حينما تصدر أكتارىا 

 .(ٕ)دفأصكاتًا، تحقق نكعًا مف التناغـ كالانسجاـ، كما أف النفس لا تفنى بفناء الب
كقد نظر أفلبطكف إلى النفس عمى أنيا مخمكؽ ينتمي إلى العالـ الإلييّ، الذؼ 
يشتمل عمى المثل؛ كمف ثـ فإف ارتباطيا بعالـ الحكاس أك الكجكد الأرضيّ، إنما ىك 
خطيئة لابد مف أف تعاقب عمييا عف طريق تناسخيا المتعاقب، كالذؼ يككف بمنزلة 

، كلذلؾ رأػ أف (ٖ)كدتيا مرة أخرػ إلى عالميا الإلييّ التطيير ليا؛ حتى تتمكف مف ع
الشيء الخالد، ىك غير قابل لمفناء، كىذا ينطبق عمى النفس، فالنفس جكىر خالد؛ كمف 
َـّ فيي غير قابمة لمفناء، كرأػ أيضًا أف الشيء الذؼ لا يقبل الفناء، ىك غير قابل  ث

َـّ فيي غي ر قابمة لممكت، كحينما يمكت لممكت، كالنفس غير قابمة لمفناء؛ كمف ث
الإنساف، فإف الجزء الفاني )البدف( فيو يمكت، أما الجزء الخالد )النفس( فيو فإنو لا 

 . (ٗ)يمكت، بل يظل خالدًا
كيرػ أفلبطكف أف ممارسة التفكير ممارسة نظرية كليست عممية، فيك يتعامل مع 

العممية، كقد اعتقد أف النفس  الكميات كالتجريدات، كبذلؾ فيك مستقل تمامًا عف الحياة
ىك عدـ القدرة  -تفكر بشكل أفضل حينما تنفصل عف البدف، ككاف لديو سبباف، أحدىما

عمى القياـ بالتفكير الكاضح حينما نككف مرتبطيف بالبدف، الذؼ يمثل الطبيعة المادية، 
تأتي  ىك نظريتو عف النفس التي تختص بنكع مف المعرفة الخالصة، كالتي لا -كالآخر

                                                           
(1) Lucas John Mix: Life Concepts from Aristotle to Darwin "on Vegetable Souls", P.31.  

 .ٓٙٔ.د(، صٜٚ.جػ، ٜٚأفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، )ؼ:  (ٔ)
 .ٖٛٔ.ب(، صٕٜالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٕ)
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َـّ استنتج أفلبطكف أف أفضل شيء يحدث ليذه النفس  إلا قبل الارتبا  بالبدف؛ كمف ث
 . (ٔ)ىك الانفصاؿ عف البدف بعد المكت

كما ذىب إلى أف النفس خالدة؛ إذ يتمتع الفيمسكؼ بالخمكد، كمع ذلؾ فإف ديكتيما 
قكؿ إف الفيمسكؼ )كاىنة كمعممة سقرا ( لا تدعي فقط أف الفيمسكؼ يبمغ الخمكد، بل ت

، كلكف لـ تكف فكرة خمكد النفس مقبكلة عامة مف قبل خصكـ (ٕ)كحده يصبح خالدًا
سقرا ، إلا أف الحجج التي كضعيا سقرا  في المحاكرة قد أثرت بشدة في تاريخ 

 .(ٔ)الفمسفة
كعند المقارنة بيف محاكرتي مينكف، كفيدكف، فيما يتعمق بنظرية النفس عند أفلبطكف، 

و عمى الرغـ مف كجكد أكجو التشابو بينيما؛ إذ يتعمق مكضكع كُلٍّ منيما بالنفس، نجد أن
فإف ىناؾ بعض الفركؽ بيف المحاكرتيف، كتتمثل فيما يمي، فقد جاءت نظريتو عف النفس 
في محاكرة مينكف، بصكرة مكجزة، في حيف أننا نجد في محاكرة فيدكف، عرضًا تفصيميًا؛ 

خمكدىا، في حيف أف محاكرة مينكف تضع المبدأ فقط كلا  كذلؾ مف أجل البرىنة عمى
تحاكؿ البرىنة عميو إلا عمى نحك مكجز، كذلؾ في إطار نياية حديث سقرا  عف المسألة 
الرياضية، كىناؾ فارؽ آخر ىك أف محاكرة مينكف تكتفي بيذه الإشارة السريعة إلى حقيقة 

 . (ٕ)مثل عرضًا تفصيميًاالمكجكدات، في حيف تعرضت محاكرة فيدكف لنظرية ال
كقد لجأ أفلبطكف إلى التمييز بيف الخير كالشر، فالنفس ذات الطبيعة الخيرة، خالدة 
لا تفنى، في حيف أف العنصر الذؼ يفسد ىك الشر )البدف الذؼ ىك مصدر كل 

، كما أشار إلى كجكد صفات كثيرة يجب (ٖ)الشركر(، أما الذؼ يظل كيبقى ىك الخير
النفس في حياتيا السابقة؛ كذلؾ لكي تستطيع تحقيق الخمكد، كتتمثل في أف تتحمى بيا 

حب الحكمة، ككذلؾ المكضكعات التي تؤثر فييا، كما يجب أف تتحمى النفس بالعدالة، 
 .(ٗ)كَفْق طبيعتيا الحقة، كأف تجعميا غايتيا الرئيسة دائمًا
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الإنسانية  كلذلؾ حث أفلبطكف في محاكرة الجميكرية عمى ضركرة تحمي النفس
بالفضائل كالتي مف بينيا الشجاعة، فينبغي لممرء أف يظل شجاعًا مع خشيتو المكت في 

، كىذا يؤكد أف الفيمسكؼ الحق لا يخاؼ مف المكت، كقد كجدنا خير شاىد (ٔ)كل ساعة
عمى ذلؾ، سقرا  الذؼ حينما حكـ عميو بالإعداـ، فإنو فضل المكت عمى أف يفر ىربًا؛ 

 كتمسكو بقكانيف بمده )أثينا(. ذلؾ لاحترامو 
فالفيمسكؼ ىك ذلؾ الشخص الذؼ يسعى دكمًا نحك الحقيقة، حتى يصل إلى ماىية 
كل شيء في ذاتو، فيك قادر عمى إدراؾ الماىيات؛ لأف لو نفس طبيعتيا، كأخيرًا، 

 .(ٔ)يصل إلى الكجكد الحقيقيّ كيتحد بو، كيتمثل ىذا الاتحاد في اتحاد العقل كالحقيقة
لقد رأػ أفلبطكف أف ممكة التعقل في النفس كحدىا، ىي القادرة عمى أف تكفر ك 

الحياة السعيدة لمجميع؛ لأنو أكضح أنو إذا سادت المذة فإنيا ستتغمب عمى العقل، كىذا 
ما عبر عنو بقكلو: "فيقير عيش المذة عيش التعقل"، أما إذا كانت النفس أقرب إلى 

، كما أف الطبيعة الخالدة لمنفس تشير إلى (ٕ)المذة التعقل )الحكمة(، فالتعقل يغمب
 .(ٖ)الجانب العقلبنيّ ليا، كيمثل ىذا الجانب كحدة متمايزة مستقمة

كلقد ساد الاعتقاد قديمًا بأف الخير يتحقق في المذة، كالفرح، ككل ما يرتبط بيذا النكع 
أف الخير ليس مف المشاعر، في حيف أف أفلبطكف كاف لو كجية نظر مخالفة؛ إذ رأػ 

، ككل ما  ἀνάμνησιςفي ىذه الأمكر، كذلؾ لأف كلًب مف التعقل، كالفكر، كالتذكر
، (ٗ)يشابييا مف رأؼ سميـ، كاستدلالات صحيحة، ىي أفضل مف المذة كأعظـ منيا فائدة

كما قاـ بالتمييز بيف حياة المذة كحياة الحكمة، فلب تككف ىناؾ حكمة في حياة المذة، كلا 
، كلذلؾ رأػ أفلبطكف أف الشخص المتعفف )العاقل(، الذؼ (٘)في حياة الحكمة تكجد لذة

يجد لذاتو بتعقمو بالذات أفضل مف الشخص الذؼ يسعى كراء ممذاتو، بما لديو مف 
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، كقد أشار إلى أىمية العقل في محاكرة فيميبكس بقكلو: "العقل (ٔ)أكىاـ، كآماؿ زائفة
 .(ٕ)يزيف المكجكدات كميا كينظميا"

كىكذا يتضح لنا أف ىناؾ فرقًا بيف حياة الفيمسكؼ الذؼ استطاع أف يبمغ أعمى 
درجات الفضيمة ألا كىي الحكمة، كذلؾ عف طريق الابتعاد عف الشيكات كالممذات، 
كالانشغاؿ بالتأمل كالبحث عف الحقيقة، كبيف حياة الشخص الذؼ ينشغل بالبحث عف 

لجمع بيف الحكمة كالمذة معًا، فالشخص إما أف الممذات، كما يتضح أيضًا أنو لا يمكف ا
ما أف يسمؾ حياة المذة، كليس طريق الاثنتيف معًا.   يسمؾ حياة الحكمة، كا 

كيقكؿ أفلبطكف في محاكرة "القكانيف: "... إف النفس أسمى كمية مف الجسد، ... 
ف الرجل الحقيقيّ أعن ي بينما ليس الجسد أكثر مف شبح يبقى عمى صحبتنا، ... كا 
، (ٔ)العنصر الذؼ لا يمكت كالمسمى النفس، يرحل ليقدـ حسابًا لآلية عالـ آخر..."

كيؤكد ىذا النص خمكد النفس، فإنيا لا تفنى بفناء ىذا البدف، بل تبقى بعد المكت؛ ذلؾ 
 لأنيا أشرؼ المكجكدات بما فييا البدف، كما أنيا أيضًا ليا الأسبقية في كجكدىا عميو.

تقكد معركة ضد البدف، كيتمثل الانتصار الحقيقيّ ليذه المعركة  كما رأػ أف النفس
في انتصارىا عميو، أؼ: تحقيق الانتصار عمى المذات المتعددة، كالشيكات الحادة، التي 

؛ ذلؾ لأف مف تحكمو المذات تُيْزَـ نفسو ىزيمة، كميا (ٕ)تجمب ليا الشقاء كالآلاـ
 . (ٖ)عار

محاكرة "القكانيف"، إذ يقكؿ: "... أيتيا النفس  كذكر أفلبطكف في مكضع آخر لو في
المسكينو...، اىربي مف صحبة الشر، كلا تمتفتي مرة إلى الخمف، فإذا أعانؾ ذلؾ العمل 
لا ففكرؼ في الطريقة الأفضل لممكت كابرحي  عمى الشفاء مف مرضؾ، فميكف، كا 

لمتحرر ، كنجد في ىذا النص دعكة صريحة مف جانب أفلبطكف لمنفس (ٗ)حياتؾ"
كالخلبص مف البدف؛ ذلؾ لأنو مصدر الشر، كما أنو رأػ أف المكت ىك أفضل كسيمة 
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لتحقيق ذلؾ، ففي المكت تنفصل النفس عف البدف انفصالًا تامًا، كعف طريقو تستطيع 
 تحقيق الخمكد.

كنمحع مف ذلؾ أف مصير النفس في الفكر المصرؼّ القديـ كعند أفلبطكف تبايف بيف 
 .(ٔ) ناسخ الذؼ يعني الميلبد المتكرر لمنفس كبيف الخمكد الأبدؼّ الإيماف بالت

كبعد أف أكضحنا أف النفس ذات طبيعة خالدة، كأنيا لا تفنى بفناء البدف؛ لأنيا مف 
طبيعة ركحية إليية، في حيف أف البدف ذك طبيعة مادية مخالفة ليا، نجد تأثر أفلبطكف 

النفس؛ فقد ذىب كلٌّ منيما إلى أف النفس ذات  بالفكر المصرؼّ القديـ فيما يتعمق بخمكد
طبيعة إليية، كبأسبقية النفس عمى البدف؛ فالنفس كياف ركحيّ، كالبدف كياف مادؼّ، إلا 
أننا نجد أف حديث أفلبطكف عف خمكد النفس اختمف عما قيل عنيا في الفكر المصرؼّ 

نيا  لا تفنى بفناء ىذا البدف كما القديـ، فمـ يكتف بالقكؿ إف النفس ذات طبيعة إليية، كا 
نما أضاؼ شيئًا جديدًا، ىك براىينو التي أكد مف  أشار إلى ذلؾ الفكر المصرؼّ القديـ، كا 
 خلبليا عمى مسألة خمكد النفس. كننتقل الآف إلى بياف براىيف أفلبطكف في خمكد النفس.

 براىين خمود النفس عند أفلاطون. -
 . (1))أ( برىان تعاقب الأضداد

عبر أفلبطكف عف ىذا البرىاف بقكلو: "... إذا كاف الأحياء ينشأكف مف المتكفيف، قد 
ينتج عنو ىذا أف نفكسنا تعيش ىناؾ؛ ذلؾ لأنو ما كاف يمكف أف تككف مف جديد إلا إذا 

، إذا يتمثل ىذا (ٕ)كانت مكجكدة، كعمى كجكدىا ىذا سيككف ىناؾ دليل كاؼ..."
ينشأ مما ىك ميت، فإذا كانت النفس مكجكدة مف  البرىاف في القكؿ إف كل ما ىك حيّ 

قبل، فإنيا لا تأتي إلى الحياة، كتكلد مف أؼ شيء آخر، إلا إذا كانت كلدت مما ىك 
ميت، كمف حالة المكت ىذه، يؤكد أفلبطكف خمكد النفس؛ إذ إنيا تظل باقية بعد 

ف كل ضد لا ، كما ينص ىذا البرىاف عمى أ(ٖ)المكت؛ كمف ثـ فإنيا تكلد مف جديد
، كىنا يؤكد خمكد (ٗ)ينشأ إلا مف ضده، كما ىك الحاؿ في الحياة كالمكت، كاليقظة كالنكـ

النفس، فإنيا لا تفنى، بل تبقى بعد المكت، كما تستطيع تحمل الميلبد مرات كثيرة، كما 
 يؤكد نظريتو في تناسخ الأركاح. 

                                                           
 .ٖٙٔمصطفى النشار: الفكر الفمسفيّ في مصر القديمة، ص (ٔ)
قد ذكر سقرا  في محاكرة "الدفاع" قكلو إف: "... كَفْق ما يقاؿ، إنو يحدث تحكؿ كىجرة لمنفس مف  (ٔ)
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ف الأمكات"، أؼ: أف النفكس كلقد ساد لدػ القدماء الاعتقاد بأف "الأحياء يكلدكف م
المكجكدة في عالـ الأركاح )العالـ الإلييّ( ىي تمؾ النفكس التي عاشت في العالـ 
الأرضيّ، كأنيا تعكد مرة في فترات معينة إلى ىذا العالـ الأرضيّ؛ لتحل في بعض 

لنا  الأجساد الجديدة، كتتناسخ فييا، كلـ يكتفِ أفلبطكف بيذا الاعتقاد القديـ، لكي يقرر
خمكد النفس، بل رأػ أىمية البحث عف أساس منطقيّ لا يممؾ الناس إلا التسميـ بو، 
فأكضح أنو عمى الرغـ مف أف المكت كالحياة ضداف، فإف ىناؾ ارتباطًا بينيما، أؼ 
انتقاؿ مف أحدىما إلى الآخر، كىذا ينطبق عمى أؼ ضديف، مثل الانتقاؿ الذؼ يتـ، 

 .(ٔ)كاليابس، كالحسف كالقبح، كالعدؿ كالظمـ، كالككف كالفساد بيف الحار كالبارد، كالرطب
، فكما أف المرء  كلذلؾ تشبو العلبقة بيف الحياة كالمكت العلبقة بيف اليقظة كالنكـ
ينتقل مف الحياة إلى المكت كمف المكت إلى الحياة، فإف الانتقاؿ يتـ مف أحد الضديف 

احد فقط لاختل التكازف في الككف، فمك لـ إلى الآخر؛ إذ لك كاف الانتقاؿ في اتجاه ك 
يكف ىناؾ انتقاؿ مف المكت إلى الحياة لانتيي كل ما في الكجكد إلى العدـ، كما ىك 
الحاؿ في استحالة استغراؽ الإنساف في نكمو إلى ما لا نياية لو؛ لأف ىذا أمر غير 

فنى، بل ىي طبيعيّ؛ لذلؾ تأتي ضركرة البعث بعد المكت؛ إذ إف نفكس المكتى لا ت
 .(ٕ)مصدر لنفكس الأحياء

كلقد اعتمد برىاف الأضداد عند أفلبطكف، عمى مبدأ ىيرقميطس، الذؼ ينص عمى 
أف الصيركرة تنحصر في تتابع الأضداد، كلكف يجب أف نفيـ أف أفلبطكف لا يريد أف 
ف المكت يأتي مف الحياة كالحياة مف المكت، مف دكف  يقكؿ إف ضدًا يأتي مف ضده، كا 

كلذلؾ حاكؿ أف يثبت في ىذا البرىاف، كيف تظل  ،(ٖ)ف يككف ىناؾ رابطة  بينيماأ
 .(ٗ)النفس مكجكدة بعد مكت الإنساف، ككيف أنيا تحتفع بنكع مف النشا  كالفكر؟

مصطفى النشار في كتابو "الفكر الفمسفيّ في مصر القديمة"، إلى أف  .كقد أشار د
يكاد يككف منقكلًا عف متكف ىرمس التي  -برىاف "تعاقب الأضداد" -ذلؾ البرىاف

تتحدث صراحة عف ىذه الأضداد المتكالية في الكجكد، خاصة الحياة كالفناء كالكجكد 
نياية الكينكنة بداية الفناء، كنياية …" ، فنجد في أحد نصكص "متكف ىرمس":٘) )كالعدـ

جديد، يأتي  الفناء بداية الكينكنة، كل ما عمى الأرض يفنى؛ فبدكف الفناء لا خمق
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، مما يؤكد تأثر أفلبطكف بالفكر المصرؼّ القديـ فيما يتعمق ((ٔ"…الجديد مف القديـ
 .ببرىانو "تعاقب الأضداد"

 )ب( برىان التذكر.
لقد أكد أفلبطكف خمكد النفس عف طريق نظرية التذكر، بقكلو: "...إف النفس خالدة 

نيا قد رأت كل شيء سكاء  نيا تكلد مرات كثيرة، كا  ىنا أك في ىاديس، فإنو ليس ىناؾ كا 
أمر لـ تتعممو،... أف يككف في مكنتيا أف تذكر نفسيا بما سبق ليا كعرفت 

، كىكذا يتضح لنا ارتبا  التذكر عنده بنظريتو في تناسخ الأركاح؛ إذ إف (ٔ)بالفعل..."
 النفس تتذكر الحيكات التي عاشتيا مف قبل؛ مما يؤكد طبيعتيا الإليية.

طبيعة النفس خالدة؛ مف حيث إف ليا كجكدًا سابقًا عمى كجكد البدف؛ فإذا كانت 
َـّ فإف كل ما تعممناه كرأينا ىك ببساطة تذكر لما كنا نممكو فيما مضى، فضلًب  كمف ث
َـّ فإذا تذكر  عف أف جميع الأشياء التي تتككف منيا الطبيعة مرتبطة ببعضيا؛ كمف ث

مف اكتشاؼ كل ما تبقى بشر  أف يتـ بذؿ جيد  المرء جزءًا كاحدًا منيا فلب شيء يمنعو
 .(ٕ)كاؼ مف جانب المتعمـ

كنجد أفلبطكف يدعك لمتفكير في مصادرنا المعرفية؛ لتطكيرىا مباشرة، كذلؾ ما 
كضحو في محاكرة مينكف مف أف النفس تعممت كل شيء؛ كمف ثـ لا بد ليا مف 

ث كالتعمـ يعتمداف في اكتشاؼ أؼ شيء آخر إذ كانت تتصف بالشجاعة؛ إذ إف البح
الأساس عمى التذكر، كما اىتـ أفلبطكف في فيدكف فيما يتعمق بخمكد النفس، كقد 
استخدـ الأسطكرة؛ ليخبرنا عف مصير النفس بعد مكت البدف؛ إذ كضح فييا كجكد 
مكاف رائع في غاية الجماؿ يمثل العالـ الحقيقيّ فيو تتمتع النفكس الخيرة بامتياز 

ف ىذ ا المكاف يتناقض مع العالـ الأرضيّ، الذؼ ارتبط بظلبـ كيف أفلبطكف العيش، كا 
في محاكرة الجميكرية، كتيدؼ تمؾ الصكرتاف إلى تأكيد الفرؽ بيف الصكر القاتمة 
كالحقيقة المشرقة؛ إذ نجده يشرح في كل مف فيدكف، كالجميكرية أىمية استخداـ 

 . (ٖ)الاستعارات المجازية؛ لمتعبير عف المحتكػ 
                                                           

 .ٓٛصتيمكثي فريؾ & بيتر غاندؼ: متكف ىرمس، حكمة الفراعنة المفقكدة،   (ٔ)
 .ٙٓٔ.جػ(، صٔٛأفلبطكف: محاكرة "مينكف"، في الفضيمة، )ؼ:  (ٔ)

(2) Julius Moravcsik: "Learning as Recollection", in: Plato "A Collection of Critical Essays: 
Metaphysics and Epistemology, edited by: Gregory Vlastos, Palgrave Macmillan, London 
& Basingstoke, 1971, P. 59.  

(3) Susanna Saracco: Plato and Intellectual Development "A New Theoretical Framework 
Emphasising the Higher– Order Pedagogy of the Platonic Dialogues", Springer 
International Publishing, Switzerland, 2017, PP. 19, 77. 
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بكصفو كسيمة لمبرىنة عمى كجكد المثل في  ἀνάμνησιςلذلؾ اتخذ أفلبطكف التذكر ك 
عالـ آخر، كىك ذلؾ المكاف الذؼ شاىدت فيو النفس ما تتذكره في العالـ الأرضيّ، 
الذؼ ارتبط بخمكدىا، كيرجع أصل ىذه النظرية إلى سقرا ، فيما يعرؼ بأسمكب التكليد، 

الشخص بطريقة منظمة تجعمو يستخرج مف نفسو حقائق الذؼ كُجَّيت فيو الأسئمة إلى 
كانت مكجكدة في نفسو مف دكف أف يشعر بكجكدىا لديو، كقد عرض لنظرية التذكر في 
محاكرة "مينكف"، كذلؾ عف طريق تكجيو سقرا  أسئمة إلى العبد )مينكف(، تتعمق بحقائق 

د تمقى أؼ دراسة عممية ىندسية، كقد استطاع الإجابة عنيا عمى الرغـ مف أنو لـ يكف ق
َـّ فإف التذكر ىك المصدر الكحيد لممعرفة  . (ٔ)قبل ذلؾ؛ كمف ث

كما أشار أفلبطكف إلى أف التعمـ ما ىك إلا تذكر، لما اكتسبتو النفس مف معارؼ 
في كجكدىا السابق، قبل أف تتخذ الشكل الإنسانيّ الحاليّ ليا، كتبعًا ليذا، فإف النفس 

بيف المعرفة كالنسياف، فالمعرفة ىي الحفاظ عمى العمـ بعد  ، كيميز ىنا(ٕ)خالدة
الحصكؿ عميو كعدـ فقده، بينما النسياف ىك فقد العمـ، فمك افترضت أننا قد فقدنا ما كنا 
حاصميف عميو مف العمـ قبل الميلبد، فإننا يمكننا أف نستخدـ حكاسنا لكي نستعيد العمـ 

كىكذا يككف التعمـ ىك استعادة لعمـ مممكؾ التي كنا حاصميف عميو بالفعل مف قبل، 
َـّ يككف التعمـ ليس شيئًا سكػ التذكر   . (ٖ)لدينا؛ كمف ث

ككذلؾ أشار أفلبطكف في محاكرة فايدركس إلى نظرية التذكر، فحيف عكدة النفس 
مرة أخرػ إلى العالـ الأرضيّ، كسجنيا داخل البدف، فإنيا تتذكر طبيعتيا الإليية التي 

ا مف قبل، كتتذكر أيضًا المكضكعات التي سبق ليا رؤيتيا في العالـ كانت عميي
السماكؼّ، حينما كانت تعيش في صحبة الآلية، كما أنيا بمجرد رؤيتيا لصكر الجماؿ 
في العالـ الأرضيّ، فإنو يصيبيا نكع مف اليكس؛ لأنو يذكرىا بالجماؿ الحقيقيّ الذؼ 

كف حينما تقارف ىذا الجماؿ الجزئيّ المحسكس كانت تراه مف قبل في عالميا الإلييّ، كل
بالجماؿ الحقيقيّ، فإنو يككف مجرد صكر زائفة، كرأػ أفلبطكف أف الفيمسكؼ كحده ىك 
الذؼ يمكنو رؤية الحقيقة، كبمكغ الكماؿ الحقيقيّ؛ ذلؾ لأنو يشغل تفكيره بكل ما ىك 

 .(ٗ)إلييّ 
                                                           

محمد عميّ أبك رياف: تاريخ الفكر الفمسفيّ، الفمسفة اليكنانية مف طاليس إلى أفلبطكف، دار الكفاء  (ٔ)
 .ٗٙٔـ، صٕٗٔٓلدنيا الطباعة كالنشر، الطبعة الثانية، الإسكندرية، 

 .ٗٗٔ، ص.أ(ٖٚ.ىػ، ٕٚأفلبطكف: فيدكف، "في خمكد النفس"، )ؼ:  (ٕ)
 .ٔ٘ٔ.ىػ(، ص٘ٚ -.د٘ٚالمصدر نفسو، "في خمكد النفس"، )ؼ:  (ٖ)
 .ٛٙ-ٚٙ(، ص صٜٕٗأفلبطكف: فايدركس )عف الجماؿ(، )ؼ:  (ٗ)

(CP: Plato: Phaedrus, (249), PP.53- 54). 
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 )جـ( برىان البساطة.
ىاف إلى الطبيعة البسيطة لمنفس؛ فالنفس بسيطة لقد أشار أفلبطكف في ىذا البر 

كليست مركبة، كلك كانت مركبة مف أجزاء، ففي ىذه الحالة سيككف كجكدىا مرتبطًا 
بيذه الأجزاء معًا، كما أف المركب يشتمل عمى الكثرة كالفساد، كالبدف مركب؛ كمف ثـ 

ل تظل باقية بعد المكت، فيك فافٍ، بينما النفس بسيطة، فيي لا تفني بفناء ىذا البدف، ب
، كما دامت (ٔ)كما أف ليا كجكدًا سابقًا عمى كجكد البدف؛ كذلؾ كَفْق طبيعتيا البسيطة

النفس لا تمكت بفعل الشر المختص بيا، كلا بفعل الشر الخارج عنيا، فإنيا تصبح 
 . (ٕ)شيئًا مكجكدًا عمى الدكاـ، أؼ تصبح شيئًا خالدًا

حاكرة الجميكرية، فيما يتعمق بالطبيعة البسيطة كذلؾ ما أكضحو أفلبطكف في م
لمنفس، قائلًب: "... لابد مف أف يككف عدد النفكس المكجكد كاحدًا لا يتغير، كما دامت 
لا تفنى، فإف عددىا لا ينقص، كما أنيا لا تزيد؛ لأف الزيادة في الخالد يجب أف تأتي 

، كنجد في (ٖ)أف تككف خالدة..." مف الفاني، كحينئذٍ ينتيي الأمر بالأشياء جميعًا إلى
ىذا النص تأكيده خمكد النفس؛ إذ إنيا ذات طبيعة كاحدة بسيطة، لا يطرأ عمييا أؼ 
تغير أك تنكع أك كثرة أك نقصاف؛ كمف ثـ فيي لا تفنى، في حيف أف المركب مف أجزاء 

 )البدف(، يقبل التغير كالتنكع كالكثرة كالنقصاف؛ كمف ثـ فيك قابل لمفناء. 
كلقد اعتمد ىذا البرىاف عمى نظرية أفلبطكف المختصة بالتفرقة بيف عالـ المثل 
كالعالـ الحسيّ، فالعالـ الأكؿ غير مرئيّ، كلا يستطيع المرء إدراكو عف طريق الحكاس 
بل الكصكؿ إليو يككف عف طريق العقل، كأما العالـ الثاني فيك العالـ المرئيّ، كىك قابل 

اد، كىناؾ نكعاف مف الكائنات ينتمي كل نكع منيما إلى أحد ىذيف لمتغير كالتحكؿ كالفس
العالميف، أما كائنات العالـ الأكؿ فيي بسيطة غير مركبة، كلذا فإنيا لا تقبل التحمل 
كالتغير، كلا يطرأ عمييا الفساد؛ بل تظل دائمًا عمى حاليا، في حيف أف كائنات العالـ 

ء عمى ذلؾ فإنيا تخضع لمتغير كالتحكؿ، كيطرأ الثاني تتركب مف عناصر مختمفة، كبنا
 . (ٗ)عمييا الفساد

                                                           
 .٘٘ٔ.جػ(، صٚٚ -.بٚٚأفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، )ؼ:  (ٔ)

(CP: A. Wedberg: "The theory of Ideas", in: Plato "A Collection of Critical Essays: 
Metaphysics and Epistemology" P. 48).  

 .ٕٗ٘(، صٔٔٙأفلبطكف: الجميكرية، الكتاب العاشر، )ؼ:  (ٕ)
(CP: Plato: Republic, (Book X, 611), P.327). 

 .ٕ٘٘(، صٔٔٙأفلبطكف: الجميكرية، الكتاب العاشر، )ؼ:  (ٖ)
(CP: Plato: Republic, (Book X, 611), P.327). 

 .ٚ٘-ٙ٘محمكد قاسـ: في النفس كالعقل لفلبسفة الإغريق كالإسلبـ، ص ص (ٗ)
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 )د( برىان نظرية المثل. 
نجد كَفْق مبدأ أمبادكقميس القائل: "إف الشبيو يدرؾ الشبيو"، فأكضح أفلبطكف أف 
النفس تشبو الإلو، إذ إنيا ذات طبيعة إليية خالدة، كما أنيا ذات طبيعة بسيطة؛ كمف 

َـّ فإنيا قريبة نيا لا تفنى كلا تتحمل، بل تظل باقية بعد المكت، في  ث الشبو بالإلو، كا 
حيف أف البدف، يشبو ما ىك إنسانيّ كفافٍ، كمحسكس، كما أنو ذك طبيعة مركبة؛ كمف 
ثـ فإنو قابل لمتحمل كالفساد، كما أنو يتحمل بسرعة، كذلؾ لطبيعتو الجزئية، بينما النفس 

التي  -كىي غير مرئية -الكمية، "كىكذا، فيذه النفس لا تتحمل، كذلؾ كفقًا لطبيعتيا
تذىب إلى ذلؾ العالـ الآخر المشابو ليا، النبيل الطاىر النقيّ غير المرئيّ، إلى العالـ 

 . (ٔ")الذؼ لا تبمغو الأنظار حقيقة، إلى جكار إلو طيب كحكيـ
ذات طبيعة  كيشير ىذا النص إلى المبدأ القائل إف: "الشبيو يدرؾ الشبيو"، فالنفس

َـّ تدرؾ الشبيو الذؼ مثميا، كتنتمي إليو، إلا كىك عالـ المثل؛ لأف كلًب  إليية؛ كمف ث
 منيما ذك طبيعة خالدة، كيعيش حياة سعيدة بجكار الإلو. 

كما يؤثر مكضكع المعرفة في طبيعة النفس، فمعرفة النفس لكل ما ىك محسكس كمتغير، 
 .(ٕ)عرفتيا لكل ما ىك عقلبنيّ، يحقق ليا الخمكديعرضيا لمفناء كالزكاؿ، في حيف أف م

كمف بيف نتائج كجكد المثل عند أفلبطكف: القكؿ بخمكد النفس، كىك ما ذكره عمى نحك 
تفصيميّ في محاكرة فيدكف، فقد حدد ثلبث قكػ لمنفس الإنسانية، ألا كىي: القكة العاقمة، 

ي تناسب أداء ىذه القكػ الثلبث، كالقكة الغضبية، كالقكة الشيكانية، كتتمثل الفضيمة ف
فالشخص يككف حكيمًا إذا قرر عقمو بشكل صحيح، كيككف شجاعًا، إذا نفذت ركحو القرار 
بحزـ كصرامة، كمعتدؿ إذا كاف الجزء الأفضل يحكـ الأسكأ، كيقتصر كل كاحد عمى عممو 

كػ، كلكف الخاص، كالرذيمة ىي شقاء بالضركرة؛ لأنيا فكضي، كعدـ النظاـ بيف ىذه الق
 . (ٖ)نجد أف تعمـ الرياضيات كالجدؿ يرتقي تدريجيًا بالنفكس الفمسفية إلى فيـ مثاؿ الخير

كلذلؾ يتمثل الخمكد عند أفلبطكف بانفصاؿ النفس عف البدف، كىك ما عبر عنو في 
محاكرة فيدكف، بحثًا عف سماتيا الأنطكلكجية، كعكاقبيا الأخلبقية، كقد استخدـ أسمكب الحكار 

صفو سمة أدبية، كفمسفية لجميع ثنائيات النفس كالبدف في تاريخ الفمسفة، كتكجد طريقتاف بك 
فتشير إلى البعد الأخلبقيّ  -مختمفتاف لفيـ ىذا الانفصاؿ في المحاكرة، أما الطريقة الأكلى

 . ٗ()لفكرة الفصل بيف النفس كالبدف، فمف المفترض أف ييتـ الفلبسفة بالنفس كليس البدف
                                                           

 . ٖٙٔ، ٕٙٔ.د(، ص صٓٛ.جػ، ٓٛ.ب، ٓٛأفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، )ؼ: ( ٔ)
 ، )في اليامش(.ٓٙٔأفلبطكف: فيدكف، في خمكد النفس، ص (ٕ)

(3) R. Robinson & J. D. Denniston: "Plato", in: Plato "A Collection of Critical Essays: 
Metaphysics and Epistemology", P. 10.  

(4) Gabriele Cornelli:"Separation of Body and Soul in Plato's Phaedo; An Unprecedented 
Ontological Operation in the Affinity Argument", in; Psychology and ontology in Plato, 
edited by: Luca Pitteloud & Evan Keeling, Springer, Switzerland, 2019. P.23.  
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المعنى الأكؿ للبنفصاؿ، ىك المعنى الأخلبقيّ المتعمق بعدـ اىتماـ كيصبح 
الفيمسكؼ بالتفكير في البدف، كاتجاىو نحك النفس، كيقاؿ إف ىذا الانفصاؿ يمارسو 
أكلئؾ الذيف يزدركف البدف، كيمارسكف التفكير الفمسفيّ، كما يؤكد ىذا المعنى أف المكت 

لممارسة ىذا الانفصاؿ فيي  -ا الطريقة الثانيةيتمثل في الفصل بيف النفس كالبدف، أم
تمؾ التي تسمى الانفصاؿ الكجكدؼّ، كفيو تككف النفس مستقمة تمامًا عف البدف؛ إذ إنيا 

 . (ٔ)تعمف بقاءىا بعد فنائو
كما كانت نظرية المثل عند أفلبطكف خير شاىد عمى خمكد النفس، بالإضافة إلى 

 أدلتو عمى الخمكد.  
مثل عند أفلبطكف بأنيا الشيء في ذاتو، مثل قكلنا الجميل في ذاتو، كلذلؾ تعرؼ ال

، بالإضافة (ٕ)كالخير في ذاتو، كما تمثل الماىية الحقيقية لمشيء، فيي تعقل كلا ترػ 
إلى أنيا بمنزلة أعداد، إذ تكجد الأشياء عف طريق المشاركة في الأعداد، كتتألف 

"الثنائية غير المتعينة" بدلًا مف المحدكد كغير الأعداد مف الكاحد، كالكبير كالصغير، أك 
المحدكد كما اعتقد الفيثاغكريكف، كقد احتمت الأعداد مركزًا كسطًا بيف المثل كالعالـ 

 .(ٖ)الحسيّ، فكاف ذلؾ ىك الدافع لتكحيد أفلبطكف بيف المثل كالأعداد
ف الزماف كيتمثل العالـ الحقيقيّ في نظر أفلبطكف في عالـ المثل، الذؼ يخمك م

كالمكاف، كالنفس فيو تسعى إلى الخمكد، كىي التي تربط بيف عالـ الظكاىر المادؼّ 
، أؼ بيف العالـ المحسكس الجزئيّ، الذؼ يطرأ عميو التغير كالفساد، (ٗ)كعالـ المثل

كمكاف الميلبد كالمكت، كبيف عالـ المثل )العالـ الإلييّ الخالد( الذؼ لا يعتريو 
 .(٘)التغير

ستعاف أفلبطكف بتشبيو الكيف لتأكيد نظريتو في كجكد عالـ آخر مخالف لمعالـ كقد ا
الأرضيّ ألا كىك عالـ المثل، كقد رأػ أف ىناؾ مجمكعة مف الأشخاص، المكجكديف 
في كيف مظمـ، تحت الأرض، تطل نافذتو عمى النكر، كقد قيدت أرجميـ كأعناقيـ 

ـ، كلا رؤية أؼ شيء سكػ ما يقع أماـ بأغلبؿ، بحيث لا يستطيعكف التحرؾ مف أماكني
أنظارىـ، كذلؾ بسبب القيكد التي تعكقيـ عف الالتفات لما يكجد مف حكليـ، كمف كرائيـ 
تضيء نار مشتعمة عف بعد في مكاف عاؿ، كبيف النار كالسجناء طريق مرتفع، كيكجد 

                                                           
(1) Ibid, P.24. 

 . ٜٖ٘(، صٚٓ٘أفلبطكف: الجميكرية، الكتاب السادس، )ؼ:  (ٕ)
(CP: Plato: Republic, (Book VI, 507), PP.207- 208). 

 .ٖٕٚ، صٔكناف كركما، جفردريؾ ككبمستكف: تاريخ الفمسفة، الي (ٖ)
ـ، ٜٜٗٔمحمكد حمدؼ زقزكؽ: تمييد لمفمسفة، دار المعارؼ، الطبعة الخامسة، القاىرة،  (ٗ)

 .ٓٙ، انظر أيضًا: محمكد قاسـ: في النفس كالعقل لفلبسفة الإغريق كالإسلبـ، صٕٙٗص
 .ٛٙأ. ق. آرمستركنغ: مدخل إلى الفمسفة القديمة، ص (٘)
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أنكاع عمى طكؿ ىذا الطريق جدار صغير، كعمى ىذا الجدار، يكجد رجاؿ يحممكف كل 
الأدكات الصناعية، كىؤلاء السجناء في مكقعيـ ىذا لا يركف شيئًا غير الظلبؿ التي 

 .(ٔ)تمقييا النار عمى الجدار المكاجو ليـ مف الكيف
كلك استطاع أحد ىؤلاء الأشخاص أف يفؾ قيده، كيخرج مف ىذا الكيف، فإنو 

آه مف قبل مف ظلبؿ سيستطيع رؤية النكر الذؼ يمثل الحقيقة، كحينئذ يدرؾ أف ما ر 
 .     (ٔ)الأشياء ىك مجرد كىـ ليس أكثر، بل الحقيقة تكمف في خركجو مف ىذا الكيف

كلذلؾ ارتبط تشبيو الكيف عند أفلبطكف بتفسير حالة النفس فيما يتعمق بالمعرفة، التي فسر 
الأسرػ، كلا رمكزىا عمى النحك الآتي: الكيف كاف رمزًا لعالمنا الحسيّ، الذؼ تككف فيو النفس ك

يكجد أؼ محاكلة لميركب منو كالصعكد نحك الضكء العظيـ )مثاؿ الخير( إلا بعد أف تحرر مف 
شيكات البدف، لتصل إلى العالـ الإلييّ، كلتنعـ بما فيو مف جماؿ كبياء، كأما الشمس فيي 
اع تمثل مثاؿ الخير، كىك أسمى المثل عند أفلبطكف، كيتحقق ذلؾ في الفيمسكؼ، الذؼ استط

أف يتحرر مف جميع رغباتو الجسدية، كانشغالو فقط بالأمكر الإليية، فيك كحده يتمكف مف 
، كقد سبق أمبادكقميس أفلبطكف في تشبيو العالـ بكيف، لا نرػ فيو إلا ظلبؿ ٕ()إدراؾ الحقيقة

 . ٖ()الحقائق المستمدة مف العالـ المضيء )الإلييّ(؛ كمصدر ىذه الفكرة يعكد إلى الأكرفية
كفي محاكرة "فايدركس" نجد أفلبطكف يخالف مبدأه القائل: إف "الشبيو يدرؾ الشبيو"، 
ف كاف مف  بقكلو: "فما مف شؾ في أنو مف المستحيل عمى الشرير أف يرافق شريرًا، كا 

 . (ٗ)الممكف لمخير أف يصادؽ خيرًا"
إنيا  كقد بدأ أفلبطكف حديثو عف المثل في محاكرة بارمنيدس، ببياف طبيعتيا؛ إذ

ذات طبيعة عقمية ركحية مفارقة لممادة، كما أنو لا يمكف الكصكؿ إلييا إلا عف طريق 
العقل كحده، ثـ قاـ بالتمييز كالفصل بيف المثل في حقيقتيا، كالتشابو كالتبايف كالكثرة 

، كلذلؾ رأػ أف المثل ليا (٘)كالكحدة كالسككف كالحركة كبيف كل الماىيات المماثمة ليا
                                                           

 .ٖٓٗ(، ص٘ٔ٘ -ٗٔ٘الكتاب السابع، )ؼ:  أفلبطكف: الجميكرية، (ٔ)
(CP: Plato: Republic, (Book VII, 514- 515), P.214). 

 .ٗٓٗ(، ص٘ٔ٘أفلبطكف: الجميكرية، )ؼ:  (ٔ)
(CP: Plato: Republic, (Book VII, 515), P.215). 

 . ٓ٘، ٙٗمحمكد قاسـ: في النفس كالعقل لفلبسفة الإغريق كالإسلبـ، ص ص (ٕ)
، ترجمة: زكي نجيب محمكد، مراجعة ٔد رسل: تاريخ الفمسفة الغربية، الفمسفة القديمة، جبرتران (ٖ)

 . ٕٔٔـ، صٕٓٔٓأحمد أميف، الييئة المصرية العامة لمكتاب، القاىرة، 
 . ٘ٚ(، صٕ٘٘أفلبطكف: فايدركس، عف الجماؿ، )ؼ: ( ٗ)

(CP: Plato: Phaedrus, (255), P.64). 
يديس"، ترجمة: حبيب الشاركنيّ، المجمس الأعمى لمثقافة، الطبعة الأكلى، أفلبطكف: محاكرة "بارمن (٘)

 .٘ٔ.أ(، صٖٓٔ.ىػ، ٜٕٔـ، ) ؼ: ٕٕٓٓالقاىرة، 
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قل في ذاتو، بعيدًا عف عالمنا الأرضيّ، كأف المعرفة الحقيقية ىي معرفة كجكد مست
 .(ٔ)في ذاتو ىك مثاؿ المعرفة المثل، فالمثاؿ

كذكر أفلبطكف صفات الكاحد)المكجكد الأعمى أك الإلو(، كىي عمى النحك الآتي: 
الكثرة، الكحدة كالبساطة، كالتي تعني أف الإلو كاحد كبسيط كلا يمكف أف يتصف ب -أكلًا 

لا محدكد؛ ذلؾ لأنو لا بداية لو كلا نياية، ثالثًا:  -كبذلؾ فإنو لا يتككف مف أجزاء، ثانيًا
، كمف صفاتو أيضًا: أنو يحرؾ كلا (ٔ)أنو قائـ بذاتو كلا يستند في كجكده إلى غيره

يتحرؾ، بمعنى أف جميع المكجكدات تفتقر في كجكدىا إليو، كىك لا يغير مكضعو؛ 
دؼ ما أك ليصير في شيء ما كلا يدكر في مكانو كلا يتحكؿ، كىكذا ليتجو إلى ى

، كما أف الإلو ذات طبيعة خيرة، ييتـ بالبشر (ٕ)فالكاحد لا يتحرؾ بأؼ نكع مف الحركة
 .   (ٖ)كيرعاىـ، كعمينا أف نتقرب إليو بالعدالة كالفضيمة لا بالقراببيف كالحفلبت العقيمة

فس الفمسفية تستحق اتحادًا مع المثل، كلكف رغبة كنجد أف أفلبطكف لا يذكر أف الن
الفيمسكؼ الأساسية تتمثل في معرفة المثل كمشاركتيا أيضًا، كقد رأػ أنو حينما يشق 
المرء طريقو إلى المثل، يككف سعيدًا؛ فقد جاء لتحقيق ما يرغب فيو؛ نظرًا لأف النفس 

حكمة أف أعظـ سعادة الخيرة ىي نفس فمسفية، فميس مف المستغرب أف يجد محب ال
تتمثل في بمكغ الحكمة، فمف المنطقيّ أف ىؤلاء الفلبسفة الخيركف أخلبقيًا سيحصمكف 

 .(ٗ)عمى أعظـ امتياز، ألا كىك الكصكؿ إلى المثل
ىنا، ىك مشاركة المكجكدات لممثل حينما  Participationيقصد أفلبطكف بالمشاركة و

ر؛ فالاعتقاد بكجكد مثل معينة، كالأشياء تشارؾ يتحقق ليا الخلبص مف أدراف البدف كالتطي
فييا، كمف ثـ تأخذ أسماءىا منيا، فبمشاركتيا في التشابو تصبح متشابية كبمشاركتيا في 

، كىذا يؤكد (5)الكبر تصبح كبيرة كبمشاركتيا في الجماؿ أك العدؿ تصبح عادلة أك جميمة
طبيعة عقمية ركحية مفارقة لممادة؛ كمف ثَـّ المبدأ القائل إف "الشبيو يدرؾ الشبيو"، فالمثل ذك 

فالمكجكدات البشرية إذا استطاعت التحرر مف طبيعتيا المادية كالتطير منيا، يككف ليا 
 الفرصة؛ لمكصكؿ إلى عالـ المثل، كالعيش فيو، حياة سعيدة. 

                                                           
 .ٕٛ.ب(، صٖٗٔالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٔ)
 .ٜٖ-ٖٛ.ىػ(، ص صٖٚٔ -.دٖٚٔأفلبطكف: محاكرة "بارمنيديس"، )ؼ:  (ٔ)
 .ٔٗ-ٓٗ.أ(، ص صٜٖٔ -.دٖٛٔالمصدر نفسو، )ؼ:  (ٕ)
عبد الله عبد الدائـ: التربية عبر التاريخ، مف العصكر القديمة حتى أكائل القرف العشريف، دار العمـ  (ٖ)

 . ٛٙـ، صٜٗٛٔلمملبييف، الطبعة الخامسة، بيركت، 
(4) Dwayne Moore: Plato on Individual Souls, Athesis Master of Arts in Philosophy, 

University of Waterloo, Ontario, Canada, 2006, P.8.  
  .ٛٔ.ىػ(، صٖٓٔأفلبطكف: محاكرة "بارمنيديس"، )ؼ:  (٘)
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كلقد كانت النفس أقرب إلى المثل أك الكميات، في حيف أف البدف أقرب إلى 
؛ كلذلؾ رأػ (ٔ)كمف ثـ فالنفس تستمر كتبقى، في حيف أف البدف ليس كذلؾ الجزئيات؛ 

أفلبطكف أف المثل تعد بمنزلة نماذج ثابتة في الكاقع، كفي حيف أف الأشياء التي 
تشبييا، تككف فقط نسخًا منيا، كما أف مشاركة الأشياء في المثل ليس إلا ككنيا صكرًا 

نظريتو عف المثل التي قدمت مفيكمًا ثكريًا  ، كلقد كانت مف بيف تعاليمو،(ٔ)منيا
 .(ٕ)لمحقيقة، كىك مفيكـ ربطو بالأخلبؽ، كالمعرفة الإنسانية، كتفسير الككف 

فظير تأثير بارمنيدس في المعرفة عمى أفلبطكف، كيتضح ذلؾ عف طريق مبدأه القائل 
قد ميز بارمنيدس إف: "الشبيو يدرؾ الشبيو"، كىذا المبدأ قد تبناه أفلبطكف في فمسفتو، ف

بيف الكجكد الثابت كالكجكد المتغير، كرأػ أف الحكاس خادعة؛ لأنيا تبيف لنا العالـ في 
رفض ىي الكجكد الثابت الساكف، كبذلؾ تغير كفساد، في حيف أف الحقيقة عنده 

بارمنيدس الحكاس؛ لارتباطيا بالكجكد المتغير، كيظير في ذلؾ تأثره بكلًّ مف الأكرفية 
 .(ٖ)غكرية؛ إذ إنو مف المعركؼ عف ىذيف الاتجاىيف رفضيما العالـ الحسيّ كالفيثا

كجمع أفلبطكف بيف الثبات الذؼ قاؿ بو بارمنيدس مف جية، كالتغير الذؼ قاؿ بو 
ىيرقميطس مف جية أخرػ، كطبقو عمى نظرية المثل، فالمثل أك الكميات ىي أكثر يقينًا 

ات تتغير كتتلبشى، في حيف أف الكميات تظل مف الجزئيات التي تجسدىا؛ إذ إف الجزئي
ثابتة أبدية لا تتغير، كقد طبق أفلبطكف مفيكـ بارمنيدس لمكجكد الأبدؼّ الذؼ لا يتغير 
عمى المثل، في حيف قاـ بتطبيق مفيكـ ىيرقميطس عف التغير عمى الجزئيات، كقد 

 .(ٗ)ة النفسأدَّت نظرية المثل )الكميات( كالجزئيات دكرًا كاضحًا في فيـ ماىي
كلقد أشار أفلبطكف إلى المبدأ القائل: إف الشبيو يدرؾ الشبيو في محاكرة "القكانيف"، 

"، كبناء عمى ىذا المبدأ فإف النفس الشبيو حينما يكون ذا وزن يحب شبيوبقكلو:" 
، كحينما تسمؾ (٘)تشبو الإلو؛ إذ إف كلًب منيما ذك طبيعة ركحية خيرة مفارقة لممادة

ق الشر، فإنيا تسقط في العالـ السفميّ، كىك المنطقة التي تعرؼ باسـ النفس طري
الجحيـ؛ ذلؾ لأف ما تقكـ بو النفس مف الفضيمة أك الرذيمة، يككف كَفْق إرادتيا الخاصة، 

                                                           
(1) Lucas John Mix: Life Concepts from Aristotle to Darwin "on Vegetable Souls", P.31. 

 .ٖٕ.د(، صٕٖٔأفلبطكف: محاكرة "بارمنيديس"، )ؼ:  (ٔ)
(2) David Sacks: Encyclopedia of the Ancient Greek World, Revised by: Lisa R. Brody, 

Facts on File, Inc., New York, 2005, P. 271. 
 . ٜٙ، ٗ٘ـ، ص صٖٜٜٔعزت قرنيّ: الفمسفة اليكنانية حتى أفلبطكف، جامعة الككيت،  (ٖ)

(CP: Lucas John Mix: Life Concepts from Aristotle to Darwin "on Vegetable Souls", P. 30). 
(4) Ibid, PP. 30- 31. 

 . ٕٕ٘أفلبطكف: القكانيف، الكتاب الرابع، ص (٘)
(CP: Plato: The Laws, (Book IV, 716, P.100). 
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ف ارتباطيا بالخير الإلييّ، جعميا تشبو الإلو، كىكذا فإنيا تنتقل إلى مكاف خاص ذؼ  كا 
ضل )عالـ المثل(، بينما في حالة ارتباطيا بالشر، فإنيا قداسة كمية، كىك العالـ الأف
 . (ٔ)تنتقل لتعيش في العالـ السفميّ 

كلذلؾ فإنو حينما تبمغ النفس أسمى درجات الخير، فإنيا تنشغل بالتفكير المسبق في 
 .ٕ()العالـ كتقكده في ذلؾ الطريق، بينما النفس الشريرة يتسـ خط السير بالذىكؿ كعدـ النظاـ

 -ر أرسطك إلى ما قاـ بو أفلبطكف مف تقسيمو الخيرات إلى ثلبثة أنكاع: أكلياكأشا
 -خيرات تكجد في النفس، كىي تشتمل عمى العدالة، كالفطنة، كالشجاعة، كالاعتداؿ، ثانيًا
 -خيرات تكجد في البدف، كىي تشتمل عمى الجماؿ، كقكة بناء البدف، كالصحة، ثالثًا

 .(ٖ)تشتمل عمى الأصدقاء، كسعادة الكطف، كالثركةخيرات تكجد في الخارج، كىي 
كىكذا يتضح لنا بعد عرضنا نظرية المثل عند أفلبطكف، أف الحقيقة تكمف في العالـ 
الإلييّ )عالـ المثل(، كليس العالـ الأرضيّ، أما أرسطك فكاف عمى العكس مف 

َـّ نجد  أف أفلبطكف أفلبطكف، فالحقيقة عنده تكمف في عالمنا الأرضي فقط؛ كمف ث
 خياليّ، في حيف أف أرسطك كاقعيّ. 

 : κίνησις)ىـ( برىان الحركة 
قد ذكر أفلبطكف برىاف الحركة في محاكرة "فايدركس"، لمبرىنة عمى خمكد النفس، 
كقد ذىب إلى أف مف يقكـ بتحريؾ ذاتو بذاتو، لابد أف يككف خالدًا، كلا يتكقف عف 

ل متحرؾ، بينما الذؼ يستند في حركتو عمى الحركة؛ كمف ثـ فيك مصدر الحركة في ك
 . (ٗ)غيره، فإف تكقف حركتو ىك تكقف لحياتو ككجكده

كلذلؾ أكضحت محاكرة فايدركس اتجاىًا جديدًا في نظرية النفس عند أفلبطكف، 
كالذؼ ساد فيما بعد في محاكرتي "تيماكس"، ك"القكانيف"، ألا كىك إدخاؿ مفيكـ النفس 

فس الككنية(، عف طريق الحديث عف برىاف الحركة، كالذؼ عمى مستكػ الككف )الن
ييدؼ إلى تأكيده خمكد النفس، فإذا نظرت المحاكرات السابقة إلى النفس، كتعني بيا 

                                                           
 .ٜٚٗأفلبطكف: القكانيف، الكتاب العاشر، ص (ٔ)

(CP: Plato: The Laws, (Book X, 904, P.298).  
 .ٚٙٗالمصدر نفسو، )الكتاب العاشر(، ص (ٕ)

(CP: Ibid, (Book X, 897, PP.289- 290). 
، ترجمة كتقديـ: إماـ عبد الفتاح إماـ، راجعة عمى ٔديكجينيس اللبئرتيّ: حياة مشاىير الفلبسفة، ج (ٖ)

 .ٜٕٚـ، صٕٙٓٓالأصل اليكنانيّ: محمد حمدؼ إبراىيـ، المجمس الأعمى لمثقافة، الطبعة الأكلى، القاىرة، 
 .ٔٙ(، صٕ٘ٗأفلبطكف: فايدركس، أك عف الجماؿ، )ؼ:  (ٗ)

(CP: Plato: Phaedrus, (245), PP.45- 46). 
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نفس الإنساف، أما في ىذا البرىاف، فإننا نجد أف النفس تصبح مبدأ ككنيًا، كتحتل بذلؾ 
 . (ٔ)مركز الصدارة بيف جميع المكجكدات عمى مستكػ الككف 

كفي إطار محاكرة "تيماكس"، كضع أفلبطكف مفيكـ النفس في بعد ككني، كقد 
تحدث عف الككف نفسو بكصفو مخمكقًا حيًّا، كما اعتقد أف كل إنساف قد كىب بمبدأ 
خالد ألا كىك "النفس"، كيككف البدف بمنزلة مسكف مؤقت ليا، كما نجد أف محاكراتو 

 . (ٕ)خالدتتعامل مع النفس فقط في جانبيا ال
كلقد أشار في محاكرة القكانيف إلى برىاف الحركة؛ ذلؾ لأف النفس عمة حركة جميع 
َـّ فإنيا تعد  الأشياء )بما فييا البدف(؛ كما أنيا تحرؾ الأشياء مف دكف أف تتحرؾ؛ كمف ث
نمكذجًا فريدًا في تنسيق الحركة عامة، كما أنيا تستطيع أف تحرؾ ذاتيا بذاتيا مثمما 

 .(ٖ)شياء الأخرػ تحرؾ الأ
كبناءً عمى ذلؾ، يعرؼ أفلبطكف النفس بأنيا: "الحركة التي تستطيع أف تحرؾ 
نفسيا"، كتسمى ىذه الحركة بالحركة الذاتية، فالنفس ىي المحرؾ لكل ما ىك مكجكد، 
َـّ فإنيا  كما كاف مكجكدًا، كما سيكجد، كما أنيا منذ أف كجدت تعد منبع الحركة؛ كمف ث

دىا عمى كجكد البدف، فالنفس تحتل المرتبة الأكلى، كيأتي البدف في سابقة في كجك 
المرتبة الثانية، كما دامت النفس أقدـ مف البدف، فإف صفات النفس أيضًا يجب أف 

 .(ٗ)تككف أقدـ مف صفات البدف
ف  -كبيذه البراىيف اكتممت نظرية أفلبطكف عف النفس كخمكدىا، كىذه البراىيف كا 

امتازت عما ىك معركؼ مف الآراء،  -يف برىاف منيا كآخرتباينت في قكتيا ب
 -بما لا يدع مجالًا لمشؾ -كالمعتقدات السابقة، سكاء أكانت شرقية أـ يكنانية، كأكدت

أنو تأثر بتمؾ الآراء السابقة في تحميمو لطبيعة النفس، كخمكدىا، كأنو امتاز عمف سبقو 
 . (٘) ية كعمقًابأف أضفى عمييا الطابع الفمسفيّ الأكثر عقلبن

 الخاتمة ونتائج البحث. -سادسًا
لـ يضع أفلبطكف تعريفًا محددًا لمنفس، كىك في ىذا يشبو ما ىك معركؼ مف  (ٔ)

الفكر المصرؼّ القديـ؛ فتارة يعرفيا بأنيا ذلؾ الجكىر النكراني البسيط، كتارة يقكؿ 
                                                           

 .ٖٕٔعزت قرنيّ: الفمسفة اليكنانية حتى أفلبطكف، ص (ٔ)
(2) George S. Claghorn: Aristotle's Criticism of Plato's "Timaeus", PP. 102,106. 

 .ٔٙٗأفلبطكف: القكانيف، الكتاب العاشر، ص (ٖ)
(CP: Plato: The Laws, (Book X, 894, P.285). 

 .٘ٙٗالمصدر نفسو، الكتاب العاشر، ص (ٗ)
(CP: Ibid, (Book X, 895- 896, PP.287- 288). 

مصطفى النشار: أفلبطكف رائد المثالية، مكتبة الدار العربية لمكتاب، الطبعة الأكلى، القاىرة،  (٘)
 .ٕٙـ، صٕٛٔٓ
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ذلؾ مف أكصافو  إنيا الحركة الذاتية الأكلية أك المبدأ الذؼ يحرؾ ذاتو.. إلى غير
كتعريفاتو. كثمة فركؽ بيف مفيكـ النفس في الفكر المصرؼّ القديـ، ككنييا عند 
أفلبطكف، مف حيث الألفاظ المستخدمة في التعبير عف النفس؛ ففي الفكر المصرؼّ 
القديـ، ترتبط بيا ألفاظ مثل: اؿ "آخ، ك"البا"، في حيف يستخدـ أفلبطكف لفع 

psuche س، لكف أفلبطكف يتفق مع الفكر المصرؼّ القديـ في تأكيده لمدلالة عمى النف
 .عمى الطبيعة الإليية لمنفس، كأسبقية كجكد النفس عمى كجكد البدف

كصف أفلبطكف قكػ النفس الثلبث، ككظائفيا في محاكراتو، ككافق الفكر المصرؼّ  (ٕ)
القديـ في حصره قكاىا في ثلبث قكػ أك صكر، غير أف قكػ النفس في الفكر 

لمصرؼّ القديـ ىي: الكا، كالبا، كالآخ، في حيف يسمييا أفلبطكف: العاقمة، ا
كالغضبية، كالشيكانية. كقكػ النفس الثلبث في الفكر المصرؼّ القديـ لا تتطابق مع 
قكػ النفس الثلبث عند أفلبطكف، كما يتمثل الاختلبؼ بيف الفكر المصرؼ القديـ 

تساعدىا عمى الخمكد بعد المكت، كفكر أفلبطكف في أف قكػ النفس الثلبث 
كالصعكد إلى العالـ الإلييّ، في حيف نجد عند أفلبطكف القكة العاقمة فقط ىي التي 

 .تساعد النفس عمى ذلؾ الخمكد بعد المكت، كالكصكؿ إلى العالـ الإلييّ 
فالإنساف عنده كما  -تأثر أفلبطكف في فكرتو عف الثنائية بالفكر المصرؼّ القديـ (ٖ)

كائف ثنائي الطبيعة، فبما لو مف نفس مصدرىا  -عند المصرييف القدماء ىك الحاؿ
كائف إليي، كبما لو مف جسد ىك كائف أرضي مادؼّ. ىذا ما أكده  إليي ىك

أفلبطكف بفكرتو عف الثنائية، كتشبيو العلبقة بيف النفس كالبدف بالعلبقة بيف السيد 
  .كالعبد

القديـ كفكر أفلبطكف، تفاكت بيف  مصير النفس الإنسانية بيف الفكر المصرؼّ  (ٗ)
الاعتقاد بالتناسخ كالخمكد؛ فمصير النفس الخيرة الارتقاء إلى العالـ الإلييّ، في حيف 
أف مصير النفس الشريرة أف تعكد إلى العالـ الأرضيّ؛ لتدخل مف جديد في دكرة لا 

ؼّ القديـ متناىية مف التناسخ، كما ارتبط الجزاء الأخركؼّ لمنفس في الفكر المصر 
 .كعند أفلبطكف بفكرة العدالة

ارتبطت فكرة الخمكد في الفكر المصرؼّ القديـ كعند أفلبطكف ارتباطًا كثيقًا  (٘)
بتصكرىـ عف الثكاب كالعقاب؛ فالأخيار مف البشر يعيشكف حياة سعيدة ىانئة بجكار 

نكب الآلية، في حيف أف الأشرار سيككف مصيرىـ العذاب؛ جزاءً لما اقترفكه مف الذ
في حياتيـ السابقة. كببراىيف أفلبطكف عمى خمكد النفس، اكتممت نظريتو عنيا، 

ف تباينت في قكتيا-كىذه البراىيف امتازت بيا نظريتو عف النفس عف سائر  -كا 
بما لا يدع مجالًا -الآراء، كالمعتقدات السابقة سكاء أكانت شرقية أـ يكنانية، كأكدت

السابقة في تحميمو لطبيعة النفس، كخمكدىا، كما أنو أنو تأثر بكل تمؾ الآراء  -لمشؾ
 امتاز عمف سبقو بأنو أضفى عمييا الطابع الفمسفيّ الأكثر عقلبنية كعمقًا. 
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 ثبت بأىم المصطمحات الفمسفية الواردة في ىذا البحث:
 يوناني إنجميزي  عربي
 Transmigration Μετεμυύτφσις التناسخ

 Soul Ψστή الركح )النفس(
 Body σῶμα دفالب

 Death ο θάνατος المكت
 Immortality ἀθανασία الخمكد
 Purification Καθαρμός التطيير
 Wisdom υρόνησις الحكمة
 Philosopher υιλοσουός فيمسكؼ
 Truth ἡ ἀλήθεια الحقيقة
 Recollection ἀνάμνησις التذكر
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محمكد قاسـ: في النفس كالعقل لفلبسفة الإغريق كالإسلبـ، مكتبة الأنجمك المصرية، الطبعة -ٓٙ

 الثالثة، القاىرة، )د.ت(. 
  ـ.ٕٛٔٓ: أفلبطكف رائد المثالية، الدار العربية لمكتاب، الطبعة الأكلى، القاىرة، مصطفى النشار-ٔٙ
__________: الفكر الفمسفيّ في مصر القديمة، الدار المصرية السعكدية لمطباعة كالنشر -ٕٙ

 ـ. ٕٗٓٓكالتكزيع، الطبعة الأكلى، القاىرة، 
، دار دمشق ٔإلياد، ميرسيا: تاريخ المعتقدات كالأفكار الدينية، ترجمة : عبد اليادؼ عباس، ج-ٖٙ

 ـ.ٜٚٛٔلمطباعة كالنشر، الطبعة الأكلى، 
(، ٕديكرانت، كؿ كايريل: قصة الحضارة، الشرؽ الأدنى، الجزء الثاني مف المجمد الأكؿ، ) -ٗٙ

 ترجمة: محمد بدراف، دار الجيل، بيركت، )د.ت(.
قصة الفمسفة مف أفلبطكف إلي جكف ديكؼّ، "حياة كآراء أعاظـ رجاؿ الفمسفة  :___________ -٘ٙ

 ـ.ٜٛٛٔ، مكتبة المعارؼ، الطبعة السادسة، بيركت، في العالـ"، ترجمة: فتح الله محمد المشعشع
 

  


